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Továbbra sem választottak alpolgármes-
tert. A korábbi törvényességi felhívás elle-
nére sem jutott konszenzusra a testület eb-
ben a kérdésben. 2 igen, 4 nem arányban 
a szükséges minősített többség hiányában, 
a polgármester által előterjesztett Jávorka 
János képviselőt ezúttal sem választották 
meg alpolgármesternek. Ebből kifolyólag 
természetesen a 2. napirendi pontot, mely 
az alpolgármester tiszteletdíjára és költség-
térítésére vonatkozik, nem tárgyalta a kép-
viselő-testület.

Harmadik napirendi pontként a testület 
a szociális célú tüzelőanyag vásárlásához 
kapcsolódó pályázat benyújtását tárgyalta. 
Rétság Város Önkormányzata 2025. évben 
maximálisan 180 erdei m3 fát igényelhet. 
A támogatást az a települési önkormány-
zat igényelheti, amelyik a szociális rászo-
rultság és a 2025. évi igénylés részletes fel-
tételeit rendeletben szabályozza. A napi-
rendet a testület elfogadta. 

Negyedik napirendi pontként a 
2025/2026-os nevelési évre szóló óvodai 
beiratkozás időpontjának meghatározása 
következett. A testület megtárgyalta a na-
pirendi pontot, s azt a határozatot hozta, 
hogy 2025. május 5. és május 7. között va-
lósulhat meg a beiratkozás. A testület hat 
igen szavazattal a napirendi pontot elfo-
gadta.

Ötödik napirendi pontként a rétsági 
356/32; 356/33; 356/34; 356/35 
helyrajziszámú ingatlanok pályázati eljárás 
útján történő értékesítése került terítékre. 
A bizottság javaslata, hogy a fenti ingatla-
nok kizárólag együttesen kerüljenek érté-
kesítésre. A javaslatot a testület elfogadta.

Hatodik napirendi pontként, a József 
Attila utca 13. 395/2. hrsz-ú ingatlan vég-
leges árambekötéséről döntött a testület. A 
bizottság javaslatát a testület egyöntetűleg 
elfogadta.

Hetedik napirendi pontként tájékoztató 
következett a Szociális Bizottság döntései-
ről. A március 25-i szociális bizottsági ülé-
sen 19 darab határozatot hoztak, és 74,640 
Ft. került szociális alapon kiosztásra.

Nyolcadik napirendi pontként konzor-

ciumi együttműködésre vonatkozó kére-
lem elbírálása következett. A városi piacot 
üzemeltető Ságirét Kft. fordult a testület-
hez konzorciumi együttműködéssel, me-
lyet a testület hat igen szavazattal támoga-
tott. A pályázat célja a rövid ellátási láncok 
fejlesztése, amely támogathatja a helyi ter-
melői piacok működését.

Kilencedik napirendi pontként a Rétság 
Városi Televízió sorsáról döntött a Képvi-
selő-testület, amelynek értelmében, kon-
szenzusos javaslat alapján, Rétság Város 
Önkormányzatának Képviselő-testülete, 
2025. május 31-ével ebben a szervezeti for-
májában megszünteti a Rétság Tv-t. A mé-
dián keresztül történő lakossági tájékoz-
tatás további, szélesebb jellegéről megbe-
szélések, egyez-
tetések folynak 
majd.

Tizedik na-
pirendi pont-
ként a Rétság 
Városi Önkor-
mányzat pénz-
ügyi ügyinté-
ző munkaköré-
vel kapcsolatos 
döntés követke-
zett. Tunyoginé 
dr. Gálik Ágnes 
jeg yzőasszony 
egy köztisztvi-
selői jogviszony 
megszűnése mi-
att megürese-
dett, s így be nem töltött hatórás ügyin-
tézői munkakört nyolcórás munkakörré 
szeretne bővíttetni. A testület a napirendi 
pontot hat igen szavazattal elfogadta.

Tizenegyedik napirendi pontként a 
Rétsági Polgárőr Egyesület 2024. évi tá-
mogatási megállapodás módosítói kérel-
me következett. A napirendet a Képvise-
lő-testület 6 igen szavazattal elfogadta.

Tizenkettes napirendi pontként követ-
kezett a Támogatási pályázatok elbírálása. 

Elsőként a Rétsági Árpád Egylet 
1. 200.000 Ft-os működési támogatási, és 
400.000 Ft programtámogatási kérelmét 
tárgyalták. A támogatást a Képviselő-tes-
tület hat igen szavazattal elfogadta. Mi-
vel a Rétsági Árpád Egylethez tartozik az 
Öregfiúk Futball Csapat, így a támogatás 
rájuk is kiterjed.  

Másodikként a Rétsági Futball Club tá-
mogatási kérelmét tárgyalták. A támoga-

tás összege 2.120.000 Ft. összegben került 
meghatározása.: A javaslatot hat igen sza-
vazattal a képviselő-testület elfogadta. 

A Duna-Ipoly Sportegyesület támoga-
tási kérelmére 1.000.000 Ft-ot szavazott 
meg a Képviselő-testület. 

Az RRT Szabadidő és Motorsport 
Sportegyesület kérelmére 1.050.000 Ft. 
összegű működési támogatást és 400.000 
Ft. programtámogatást szavazatott meg a 
Képviselő-testület. 

Az Extrém Légisport Egyesület 
2.300.000 Ft. támogatási kérelemmel for-
dult az Önkormányzathoz. A Bizottság ja-
vaslata 500.000 Ft. volt, amelyet a Képvi-
selő-testület hat igen szavazattal támoga-
tott.

A Hunyadi János Nyugállományúak 
Klubja 100.000 Ft. összegű működési tá-
mogatást és 500.000 Ft. összegű program-

támogatást kért, amelyet a Képviselő-tes-
tület hat igen szavazattal elfogadott. 

A Rétság Városi Nyugdíjasklub 20.000 
Ft. működési támogatást és 580.000 Ft. 
programtámogatást igényelt, melyet a 
Képviselő-testület hat igen szavazattal el-
fogadott. 

A következő határozati javaslat a Ke-
replő Néptáncegyesület támogatásáról 
szólt: 580.000 Ft. működési támogatás és 
180.000 Ft. összegű programtámogatás-
ról, amelyet a Képviselő-testület hat igen 
szavazattal támogatott. 

Az utolsó javaslat a Rétság Szent András 
Plébánia Alapítvány támogatásának elbí-
rálása volt. A Bizottság 450.000 Ft. támo-
gatási összeget javasolt, amelyet a Képvise-
lő-testület hat igen szavazattal támogatott. 

Tizenhármas napirendi pontként követ-
kezett a polgármesteri tájékoztató, melyet 
a Képviselő-testület tudomásul vett. 

Városházi tudósítás
Rétság Város Önkormányzatának 
Képviselő-testülete 2025. április 
29-én tartott ülésén 13 napiren-
di pontot tárgyalt. A tanácskozást 
6 fővel, határozatképesen kezdte 
meg a testület.
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A vidéki Magyarország élhetőségé-
nek és népességmegtartásának tá-
mogatása, a városok és községek ki-
egyensúlyozott fejlődésének biztosí-
tása, valamint a települések közötti 
térségi együttműködések ösztönzé-
se érdekében Magyarország Kormá-
nya Versenyképes Járások Progra-
mot indított.

A program kiemelt célja, hogy a járások 
szempontjából jelentős, több település hely-
zetét javító, illetve az adott járás lakosságá-
nak minél nagyobb hányadát érintő fejlesz-
tések támogatásával ösztönözze a térségi és 
települési együttműködéseket, megteremt-
se a párbeszédet a járások települései között 
annak érdekében, hogy közös céljaikat minél 
hatékonyabban valósítsák meg. – írja a prog-
ramról a kormanyhivatalok.hu oldal. 

De mit is jelent ez a gyakorlatban és ho-
gyan érinti a Rétsági járást? A programról 
Mezőfi Zoltán polgármester úrral beszélget-
tünk.

A Program célja a területi kiegyenlítés, 
hogy csökkentsük a gazdasági egyenlőtlen-
ségeket az egyes régiókban. A program azt 
célozta meg, hogy a nagy iparűzési adóval 
rendelkező településektől elvont összeg egy 
részét visszaforgassa járási szintre. Ez Rétság 
járás esetében idén 250 millió forintot jelent. 

Ekkora összegre lehet pályázni úgy, hogy a 
járásban lévő települések összehangolják eb-
ben a programban lehetséges fejlesztési el-
képzeléseiket. Az alábbi témakörök merül-
tek fel a Rétság járás esetében, helyi sajátos-
ságok figyelembevételével:

– Egészségfejlesztés,
– Közszolgáltatások elérését segítő közle-

kedésfejlesztés,
– Közlekedésbiztonság,
– Közbiztonság fejlesztés,
– Közös közterület és zöldterület fenntar-

tás,

– Turizmusfejlesztés,
– Önkormányzatok informatikai fejlesz-

tése,
– Főépítészek díjának finanszírozása.
E fejlesztési kategóriákon belül Rétság Vá-

ros Önkormányzata a következő fejlesztési 
igényekkel pályázott:

– 2 db ultrahang készülék beszerzése a 
Rétsági Egészségügyi Centrumba,

– a Járási Hivatal és a Polgármesteri Hiva-
tal mögötti parkoló felújítása,

– fix trafibox telepítés
– informatikai fejlesztés
– közterület fenntartáshoz kapcsolódó 

eszközök beszerzése.
A települések között a parkolóval kapcso-

latban vita alakult ki, hiszen az részben álla-
mi feladat ellátását segíti, minthogy a kor-
mányhivatal ügyfélforgalmát is kiszolgálja. 

 A pályázatok elbírálásáról döntés nyáron 
várható. 

Fejlesztési programok önerőből, pályáza-
tokból:

Nagyon fontos a külterületi mezőgazda-
sági utak rehabilitációja, ezért önkormány-
zatunk pályázatot nyújtott be a Nemzeti Irá-
nyító Hatóság által meghirdetett Külterületi 
utak fejlesztése című pályázati kiírásra. Há-
rom út volt erre a pályázatra alkalmas. Az 
egyik a temető alatti, Bánkra vezető út, a kö-
vetkező a Kossuth utca vége, valamint annak 
vasúton túli folytatása. Itt is nyár végén vár-
ható döntés. 

Április 29-ei ülésén döntött arról a Képvi-
selő-testület, hogy pályázatot nyújt be a Ma-
gyar Falu Program keretében „Út, híd, jár-
da építése/felújítása, gyalogos-átkelőhely ki-
alakítása, fejlesztése” című pályázati kiírásra. 
Ezen pályázat keretében a Kossuth utca bel-
területi szakaszának felújítására kerülne sor. 

A pályázatoktól függetlenül a belterüle-
ti utakra vonatkozó kérelmeket a képvise-
lő-testület már az év elején figyelembe vette. 
Az éves karbantartási tervben több mint 10 
út, illetve útszakasz szerepel, melyet lakossá-

gi, illetve képviselői kérésre tettünk bele az 
idei karbantartási tervbe. Minden kérést jo-
gosnak ítélt a Képviselő-testület, ennek a be-
árazása nem kis munka, maga a költségvetés 
sem kis összeg. Nyilván mindenkinek a saját 
utcája a legfontosabb. A szempontoknál fi-
gyelembe kell venni, hogy hány háztartást 
érint egy utca felújítása, mert van olyan utca, 
ami forgalmas, de két háztartás van benne, 
viszont összekötő, gyűjtőút. Van olyan út 
is, ahol 20 háztartás van, de zsákutca. Teljes 
mértékben költségvetés függő az utak felújí-
tása. Ismerjük az összes problémát és igyek-
szünk megfelelő ütemben reagálni azokra. 
Ez utóbbiak kifejezetten csak saját forrásból 
történő beruházások. 

Másik nagy beruházásunk utolsó fázisá-
ba érkezett, ez a Polgármesteri Hivatal hom-
lokzati felújítása. Az igazán nagy kármentés 
a tető- és nyílászárók cseréjével megtörtént. 
A külső homlokzat szigetelése és festése van 
hátra. Sajnos a felújítás nem az egész épület-
re fog kiterjedni, csak az önkormányzat ál-
tal tulajdonolt részekre. A másik épületrész-
nek több tulajdonosa is van. Bízunk ben-
ne, hogy a tulajdonosoknak lesz rá módjuk, 
hogy hozzánk igazítsák belátható időn belül 
az épület fennmaradó részét. 

Jelenleg zajlik egy nagyszabású csatorna 
rekonstrukció. Ennek a célja az elöregedett 
sok évtizedes eternit vezetékek cseréje. Egyik 
része a Nyárfa-Takarék utca övezetet érinti, 
másik a Tolmácsról beérkező átmenő veze-
ték a Táncsics utcán keresztül. A harmadik 
rész a volt honvédség lakótelepek helyen-
ként háború előtti rendszerének teljes veze-
ték kiváltása. Ez lenne a legnagyobb hoza-
déka a beruházásnak. Másik nem titkolt cél 
volt a csapadékvíz elvezetés szétválasztása a 
szennyvíztől, ami a szennyvíztisztító kapaci-
tását terhelte feleslegesen. A szerződés sze-
rint a munkának december 27-ig kellene le-
zárulnia. Ezen az időjárás és előre nem látha-
tó akadályok tudnak változtatni. 

Rengeteg kellemetlenség van, amiről tu-
dunk, kérjük szépen a türelmüket. Türel-
met kérünk ahhoz is, hogy a ciklus elején 
vagyunk, újra kell indítani a rendszert, ami 
időbe, türelembe és előkészítő munkába ke-
rül. 

Polgármesteri tájékoztató 

Tizennégyes napirendi pontként a Pá-
lyázat benyújtása Magyar Falu Programba 
következett. Út, híd építése - felújítása ese-
tén 45.000.000 Ft.-, járda építése - felújítá-
sa esetén 10.000.000 Ft.- összegű támoga-
tásra lehet pályázni. A pályázatban beadás-
ra kerülne a Kossuth utca belterületi része. 
Az utca folytatásának felújítása a Külterü-
leti utak felújításáról szóló pályázatban lett 
beadva. A Bizottság elfogadásra javasolta a 

napirendi pontot. A Képviselő-testület hat 
igen szavazattal támogatta az előterjesztést 
és felhatalmazta a polgármestert a szüksé-
ges intézkedések megtételére. 

Tizenötödik napirendi pontként az 
óvoda továbbképzési programja került 
megtárgyalásra. Az éves továbbképzést 
egy új jogszabály szerint jóvá kell hagynia 
a testületnek. A testület a napirendi pon-
tot hat igen szavazattal támogatta.

További információkért, a 2025. ápri-
lis 29-én megtartott képviselő-testüle-
ti ülésről készült teljes felvétel megtekint-
hető a Rétsági Televízió YouTube olda-
lán, „Rétság Város Képviselő-testületének 
ülése 2025.04.29.” címen, illetve a retsag.
hu weboldalon a „dokumentumtár” fül 
alatt, a „Testületi ülések videófelvételei” 
aloldalon.

Szájbely Zsolt

Versenyképes Járások Program:
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Május elején a napfény aranyra festet-
te a vidám sokaságot, és a langyos szél bo-
hón borzolta a májusfa tarka szalagjait. A 
tér megtelt zsibongással, gyereknevetéssel, 
kürtőskalács illattal, egy igazi tavaszi vásá-
ri kavalkád bontakozott ki a városközpont-
ban.

A kicsiket móka csalogatta: az ugrá-
ló akadálypálya légpálmái, akár meseor-
szág tornyai emelkedtek a magasba; arcfes-
tők bűvös ecsetjei alatt pillangók, szuper-
hősök és tündérek születtek; a játékok, al-
kotósarkok között pedig önfeledten cikáz-
tak a lurkók. Délután háromkor a Mesélő 
Bőrönd Társulattól, A macska és a Medve 
meséje mindenkit lebilincselt: a szülők ar-
cára mosolyt csalt, a gyermeki tekintetek 
ragyogtak, mintha a bőröndből varázslat 
szállt volna elő.

Ahogy az idő kereke négyre fordult, a 
Kereplő Néptánc Együttes iskolás csoport-
jai ropták a táncot: szoknyák pörögtek, ci-
pőcskék dobbantak, a zene lüktetése né-
hány pillanatra visszahozta a régi falusi ün-
nepek hangulatát.

A következő produkció, a bűvész show 

egy másik dimenzióba repítette az érdeklő-
dőket – eltűnő kendők, előbukkanó kutyu-
sok, mágikus trükkök és hitetlenkedő te-
kintetek között suhantak a percek.

Este hatkor mulatós dallamok csendültek 
fel, Dudar Feri hangja messze szállt, lábak 
mozdultak, kezek csattantak össze, a néző-
tér együtt élt a ritmusokkal.

A Rétság Rider’s Team tagjai hét órától 
közönségtalálkozóra hívták rajongóikat: 
vasparipák és benzingőz, izgalmas történe-
tek – elsőkézből.

Nyolctól a színpadot a rock zúgása töl-
tötte be: a Rockomotív Bt. zenekar LGT-
dalokat játszott olyan tűzzel és hitelesség-
gel, hogy a dallamok átfutottak az épületek 
falai között, és együtt dobogtak a szép szá-
mú hallgatóság szívverésének ütemével.

És mikor már azt hittük, hogy ennél tel-
jesebb nem is lehetne az élmény, fél tízkor 
felbőgtek a hajtóművek, és az RRT moto-
ros kaszkadőr showja következett: fények 
cikáztak, kerekek szikráztak, a levegő vib-
rált a feszültségtől. A közönség lélegzetvis�-
szafojtva figyelte a merész mutatványokat 
– igazi grand fináléja lett ez a napnak.

A rétsági majális idén új helyen, de válto-
zatlan hangulattal azt sugározta: a közös-
ség, az élmény, és az ünnep öröme örök.

Kelemen Ágnes

Tavaszi színek zsongása 
Rétsági majális a Városi Piacon
Rétság idén új arcát mutatta a majálisnak: a megszokott helyszínt a 
Városi Piac színes forgataga váltotta fel. 
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„A költészet az, amikor a szív és az elme egy-
másra talál.”

– Federico García Lorca

Április 11-én ünnepeljük honunk 
poétáit, akik remekbe szabott rí-
mekben vallanak nekünk életről, 
lélekről, gondolatokról, a világ-
ról. 

A Magyar Költészet napját, 1964 óta, Jó-
zsef Attila születésnapján, április 11-én ün-
nepeljük. E jeles napon kerül sor az „Üzene-
tek, vallomások, strófák” című rétsági irodal-
mi antológia ünnepélyes bemutatójára, vala-
mint a Spangár-díjak átadására. 

A nívós kulturális rendezvényt városunk 
polgármestere, Mezőfi Zoltán nyitotta meg 
alkalomhoz illő beszédével, melyben kiemel-
te a költészet fontosságát az egyén és a tár-
sadalom életében, továbbá elismerő szavak-
kal nyilatkozott e rétsági kezdeményezésről, 

az „Üzenetek, vallomások, strófák” című iro-
dalmi „virágcsokorról”, amely idén 22. alka-
lommal jelent meg, tovább öregbítve Rétság 
és a térség irodalmi hírnevét.

A polgármesteri mélta-
tást követte Bacskó Józsefné, 
Maróti István-emlékérmes 
nyugalmazott gimnáziumi ta-
nárnő nyitóbeszéde, amely-
ben mélyrehatóan elemezte az 
irodalom fontosságát, a költé-
szet hatását úgy a társadalomra, 
mint az egyénre. 

Az antológiával kapcsolat-
ban megjegyezte, hogy az idei 
pályázatra érkezett alkotások 
között több volt a próza, mint a 
vers, ennek kapcsán kitért a no-
vella műfajára, annak eredetére 
és a történelem folyamán előforduló változá-
saira, egészen napjainkig. 

Elmondta, hogy akadtak olyan novellák, 
amelyeknek hosszúsága és mondanivalója, 

már-már a kisregény műfajába hajlott. Be-
szélt továbbá a beérkezett pályázatok tartal-
mi sokszínűségéről és jellegzetességeikről is.

A tartalmas és érdekfeszítő bevezető után 
következett az est fénypontja, a díjak átadá-
sa, amelyeket Mezőfi Zoltán polgármester 
úrtól vehettek át a pályázat nyertesei. 

2025-ben, vers kategóriában, Logan 
Ainsley Moore, míg pró-
za kategóriában, Bán Szabó 
Laura nyerte el a 2025-ös 
évi Spangár-díjat! Szívből 
gratulálunk nekik!

A díjak átadása után a 
muzsikáé lett a főszerep: 
a jelenlévők lelkét mélyen 
megérintve, Durda Rebeka 
hegedűszólamai töltötték 
be a könyvtárat és az embe-
ri szíveket!

A muzikális kirándu-
lás után ismét az irodalomé 
lett a főszerep. Az antológi-
ából felolvasásra került több 

alkotás is, a jelenlévők pedig átvehették, 
vagy megvásárolhatták a 2025-ös Spangár-
antológiát. 

Szájbely Zsolt

A Magyar Költészet Napja 
Díjátadó és antológia bemutató

„Légy kíméle-
tes másokkal és 
kíméletlen ön-
magaddal! Ek-
kor alapos ön-
ismeretre te-
szel szert, felis-
mered hibáidat, 
erényeidet és ké-
pes vagy pozitív 
irányban változ-
tatni a személyi-
ségeden.” Mondja a Kyokusin. A karate és 
az összes keleti harcművészet nem sport, ha-
nem életforma. A karatéról legtöbbünknek 
önkéntelenül is Bruce Lee, Jackie Chan és 
Miyagi mester jut eszébe, hiszen ugyancsak 
a legtöbbünknek ennyi a kapcsolatunk a ke-
leti küzdősportokkal, illetve életformával. A 
becsületességre, erőre, tiszta erkölcsre asszo-

ciálunk, mert a filmekből is az derül ki, hogy 
mindig az az egyenes út. Jellemzően a renge-
teg gyakorlásról, edzésről szól, mely minden 
bizonnyal rengeteg fájdalommal is jár, de vé-
gül mindig meghozza gyümölcsét. 

Kiváló példát hoznak erre a Csatik 
Kyokusin Dojo Bánk Egyesület sportolói 
is, hiszen nemrégiben részt vettek az Eszter-
gomban megrendezett 8th WKB European 
Championship WKB Európa bajnokságon 

és kiválóan szerepeltek. Tizennyolc ország 
600 versenyzője állt a tatamira. A bánki dojo 
két versenyzője dobogós lett, Márton Sarol-
ta hazahozta az Európa bajnok második he-
lyet, Szép Annabell pedig bronzérmet szer-
zett. Hatalmas teljesítmény, gratulálunk a 
karatékáknak, edzőjüknek, Csatlós Kornél-
nak és a büszke szülőknek! 

További sok sikert és kitartást kívánunk!
JSZ

Európa-bajnok rétsági karatekölyök 
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Hatalmas örömmel töltött el, a közös-
ségi összefogás, hiszen a nap létrejötte ci-
vil együttműködéssel tudott megvalósul-
ni. Minden óraadó ellenszolgáltatás nélkül 
tartott bemutatót. Köszönet mindenkinek, 
aki ebben segített. (Felsorolás: Féja-Jóna 
Janka, Ciuleac-Gàlik Zsófia, Keresztes-Má-
té Csilla, Martonicz-Dusicza Melinda, Ké-
kesi Szabrina, Rottenbacher Mónika). A 
rendezvényt támogatta továbbá a Polgárőr 
Egyesület, a Rendőrség, a Művelődési Köz-
pont és a Rétsági Egészségügyi Centrum)

A jövőben, amennyiben igény lesz rá, ter-
vezem, hogy ismét megszervezem az ese-
ményt. Új helyszíneken is gondolkozom, 
esetleg bővítve az eddig sport lehetőségeket 

(úszás). Természetesen ez további egyezte-
tést igényel az intézményekkel, szóba jöhet 
akár az Uszoda, akár a Rétsági Egészségügyi 
Centrum területe. Mindenképpen infra-
struktúrát (mosdó, áram, esetleg fedett kül-
téri terület) igényel a helyszín, emiatt is vá-
lasztottam a piacot, mint helyszínt.

Köszönet a résztvevőknek is, akik megad-
ták a hangulatot!                            Varga Dóra”

Egy nap, ami a mozgásról, 
egészségről szólt

„A „Mozdulj, Rétság!” esemény megszervezése pár hónapja ju-
tott eszembe. Olyan sportrendezvényt álmodtam meg, amely ös�-
szefogja a településen egyébként is jól működő sporttevékenysé-
geket. Nagyvárosokban gyakoriak az olyan rendezvények, ahol 
egy adott napon, minden a mozgásról, egészségről szól. 
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2025. április 15-én, kedden 
16.00 órától a Városi Művelődé-
si Központ és Könyvtár aulájában 
megtartottuk az immár hagyo-
mánnyá vált Kereplős húsvétvá-
rónkat. Ezen a délutánon hagyo-
mányos és modern technikával ké-
szültek apró húsvéti csodák, hogy 
mindenki jobban rá tudjon hango-
lódni a húsvéti ünnepkörre. A to-
jásfestés Dobson Zsófia vezetésé-
vel a Tojásdíszítők Egyesületének 
Utazó programja keretében való-
sult meg. Tavaszi-húsvéti dekorá-
ciók Dósa Éva, Terényi Zsuzsanna 
és Babinka Gabriella útmutatásá-
val készültek, így a legkisebb gyere-
kektől a felnőttekig mindenki be-
kapcsolódhatott az alkotásba. Kö-
szönjük segítőinknek, hogy min-
dig számíthatunk rájuk, általuk 
színesebb, színvonalasabb rendez-
vényünk. Köszönjük a művelődési 
központnak, hogy rendezvényeink 
helyszínét biztosítják, segítik mun-
kánkat. A Kereplő Néptánc Egye-
sület évzáró rendezvényére 2025. 
június 11-én kerül sor, ahol meghí-
vott vendégeink mellett a Kereplős 
óvodás táncosoktól a felnőtt tán-
cosokig mindenki bemutatkozik.

 S.K.

Kereplős Húsvétváró 

Üdvözlök minden Kedves Olvasót! 
Durda Rebeka vagyok, 6. osztályos 
tanuló. Iskolánk több érdekes verse-
nyen is részt vett, amiken nagyszerű 
eredmények születtek. Ezekből sze-
retnék egy párat önöknek bemutatni. 

Iskolánk 5. osztályos tanulói közül Dré-
gelyvári Tamás, Hegedűs Bálint, Székely 
Nimród és Gáspár Ambrus indult a „Di-
csőséges évszázadok” című Nógrád várme-

gyei történelmi csapatversenyen. István, a 
király témában versenyeztek a „Rétsági vi-
tézek” csapatnévvel induló tanulók. A dön-
tő a Berceli Széchenyi István Általános Is-
kolában lett megrendezve 2025. márci-
us 26-án, ahol második helyezést értek el. 
Felkészítő tanáruk Molnár-Holman Diána 
volt. Gratulálunk nekik!

A 7. és 8. évfolyamosoknak történelmi 
versenyt hirdetett a Boronkay György Mű-
szaki Technikum és Gimnázium. A verseny 

2025. február 3-án volt. A nevezőknek fel-
adatlapot kellett kitölteniük a gimnázium-
ban. A téma „Magyarország a XVIII. szá-
zadban” volt. Iskolánkból két 8. évfolya-
mos tanuló, Kapcsos Mira és Pásztor Le-
vente jelentkezett.

Gratulálunk minden nevezőnek!
A versenyeken kívül más eredmény is 

született: Sass Barbara 7. osztályos tanu-
ló angol nyelvvizsgát tett le!  Gratulálunk 
neki is a szép eredményhez!

Anyakönyvi 
hírek

Gyászhír
2025. április 24-én, életének 

70. évében elhunyt
Lampért Tamás

Nyugodjon 
békében!

Versenyek és egyéb eredmények 
a Rétsági Általános Iskolában
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Azt hiszem, kivételesen szeren-
csés az az ember, aki elmondhat-
ja magáról azt, hogy „kösz szépen, 
én tök jól megvagyok magammal 
is és a világgal is”. Szinte minden-
ki életében – akár gyerekkorában, 
akár felnőttkorában – adódott már 
olyan nehézség, ami egyfajta el-
akadást jelent. Amin nem tud túl-
lendülni. Ezek kisebb, nagyobb, rö-
videbb, hosszabb távú problémát is 
tudnak okozni. Nem is feltétlenül 
tudjuk, hogy mi a baj, csak érez-
zük, hogy valami nem az igazi. Elő-
ször is fontos tudni, hogy nem kell, 
hogy mindennel egyedül birkóz-
zunk meg. Tudnunk kell, hogy a se-
gítségkérés nagyon is rendben van, 
bátor dolog. Az első lépés a megol-
dáshoz. De teszem azt csak a foly-
ton szétfeszítő feszültséget szeret-
nénk oldani, akkor is van megoldás. 
Ismerjük meg a lehetőségeinket és 
magunkat. Önmagunk megisme-
résére napjainkban rengeteg féle 
módszer és terápia lett már elérhe-
tő. Akár Rétságon is. Székely Szilvi-
ával, művészetterapeuta jelöttel be-
szélgettem.

Sziasztok! Székely Szilvia vagyok, művé-
szetterapeuta jelölt. Szeretnélek meghívni 
egy különleges utazásra. Egy utazásra ön-
magadba.

És mit találhatunk ezen kaland alatt?
Mélyebb önismeretet és lelki egyensúlyt 

a művészetterápia eszközeivel.
Mi is az a művészetterápia?
A művészetterápia olyan módszer, amely 

a kreatív alkotás folyamatát használja fel az 
önkifejezésre és a belső élmények feldol-
gozására. Nem szükséges művészi tehet-
ség vagy előképzettség. A lényeg az alko-
tás öröme és az önmagunkkal való kapcso-
lat mélyítése.

Hogyan segíti az önismeretet?
Az alkotás során felszínre kerülhetnek 

rejtett érzések, gondolatok, amelyek tuda-
tosítása hozzájárulhat személyes fejlődé-
sünkhöz. A művészetterápia lehetőséget ad 
arra, hogy szembenézzünk belső világunk-
kal, megértsük érzelmeinket és megtaláljuk 
a lelki egyensúlyt.

Volt már olyan, hogy egy új ismerős-
sel azonnal megtaláltátok a közös hangot, 
amíg másokkal valamiért nem ment a kap-
csolódás? Észrevetted, hogy bizonyos té-
mák újra és újra visszatérnek az életedbe, 
mintha vonzanád őket? Talán egy hobbi, 
egy szakma, egy korszak vagy akár egy mű-
vészeti ág, ami különösen közel áll hozzád, 
miközben másokat hidegen hagy? De va-
jon miért van ez így?

A vonzalmaink nem véletlenszerűek. So-
kan azt gondolják, hogy egyszerű érdek-
lődés kérdése, de valójában ezek a dolgok 
sokkal többet árulnak el rólunk, mint hin-
nénk. Azt, hogy milyen emberek társaságát 
keressük, milyen tevékenységek kötnek le, 
vagy milyen történetek érintenek meg mé-
lyen, gyakran a saját belső világunk formál-
ja.

A művészet lehetőséget ad arra, hogy 
tükröt tartsunk önmagunk elé. Az alkotá-

sainkban megjelenő formák, színek és té-
mák mind-mind rólunk mesélnek, és segí-
tenek felismerni belső konfliktusainkat, vá-
gyainkat és félelmeinket. Ez a tükör lehető-
séget ad arra, hogy szembenézzünk önma-
gunkkal, és elinduljunk a személyes fejlő-
dés útján.

Ízelítőül egy egyszerű otthoni gyakorlat: 
Színek és formák játéka

Amire szükséged lesz:
• Papír
• Színes ceruzák, filctollak vagy zsírkré-

ták
Lépések:
1. Előkészület: Találj egy nyugodt helyet, 

ahol kényelmesen elhelyezkedhetsz.
2. Alkotás: Válassz ki egy színt, amely 

most a leginkább megszólít téged. Kezdj el 
rajzolni ezzel a színnel bármit, ami eszedbe 
jut – lehetnek formák, vonalak vagy akár 
absztrakt minták. Engedd, hogy a kezed 
vezessen, és ne gondolkodj túl sokat a vég-
eredményen.

3.	 Reflexió: Miután elkészültél, 
nézd meg a rajzodat. Milyen érzéseket vált 
ki belőled? Mit mond el a jelenlegi lelkiál-
lapotodról?

Ez a gyakorlat segít abban, hogy kapcso-
latba lépj belső világoddal, és kifejezd azo-
kat az érzéseket, amelyeket esetleg nehéz 
szavakba önteni. Ne feledd, nem a művészi 
érték a fontos, hanem az önkifejezés és az 
önismeret mélyítése.

A művészetterápia egy olyan utazás, 
amely során felfedezhetjük önmagunk rej-
tett részeit, feldolgozhatjuk érzelmeinket 
és megtalálhatjuk a belső harmóniát. Ha 
érdekel ez a világ, tarts velem ezen az úton, 
és fedezzük fel együtt a művészet gyógyí-
tó erejét.

Utazás önmagunkba a 
művészetterápia segítségével



2025. május 9Hangadó

Népmesék árnyékában – Az 
égig érő fa megelevenedett

Rétságon, a művelődési központ színháztermében 
nem szokványos gyermekelőadást láthatott a nagyér-
demű április 29-én. 

A produkció előadója a Firtosi Kompánia.
Honlapjukon így írnak magukról: „Firtos hegyéről 

egy tanyáról, állatok s kertek világában élő család va-
gyunk 3 leánkával. Az első Karakulit fesztivál hatására 

fogtak neki a lányok bábokat ké-
szíteni s játszani. Ők választották a 
mesét is, szülői segítséggel, így szü-
letett meg az Ég ígérő fa előadás. 
Mivel szülő gyermek összjátékáról 
van szó, ezért épp úgy felnőtteknek, 
mint gyermekeknek is szól.”

A kis csapat remek látványvilá-
got tárt a nézők elé: árny-bábjáté-
kot mutattak be. Benedek Elek Az 
égig érő fa című meséjét dolgozták 
fel, melyben János, a kis kondásle-

gény kalandos nehézségek leküzdése után elnyeri méltó 
jutalmát, a király leányának kezét és a fele királyságot. Az 
ízes magyarsággal elmondott történetet magyar népda-
lokkal és élő népzenével, koboz kísérettel színesítették.                                   

Kelemen Ágnes

Népviselet napja
A népviselet nem csupán egy 

régi ruha, melyet próbálunk meg-
őrizni vagy lemásolni. A népviselet 
olyan beszédes, mintha könyvet ol-
vasnánk: elárulja honnan jöttünk, 
kik vagyunk. A népviselet az iden-
titásunk, az összetartozás jelképe, 
múltunk, hagyományunk, öröksé-
günk. Ezt az örökséget pedig ápol-
nunk, óvnunk kell, csak akkor ma-
radhat fenn, ha törődünk vele. 

Idén tizedik alkalommal tartot-
ták nemcsak országszerte, hanem 
már világszerte is a Népviselet nap-
ját, melyhez immáron harmadik al-
kalommal a művelődési központ is 
csatlakozott. 

Rendhagyó módon a tavaszi szü-
net miatt nem a napján április 24-én, 
hanem attól néhány nappal előbb 
emlékeztünk meg erről a neves ese-
ményről. Paluch Norbert a Palóc 
Múzeum etnográfusa tartott egy 
fantasztikus órát a női palóc visele-
tekről. Nógrád vármegyei értéktárba 
felvett kilenc település női viseleteit 

mutatta be tetőtől-talpig.  A kilenc 
település Érsekvadkert, Őrhalom, 
Rimóc, Terény, Karancslapujtő, Bu-
ják, Kazár, Maconka és Nemti. Meg-
ismertük a ruhadarabok nevét, mit 
hogyan vettek fel, mikor mit visel-
tek, minek mi volt a jelentése, jelen-
tősége. Például megtud-
hattuk, hogy milyen „trük-
köket” alkalmaztak arra, 
hogyan mutassák magu-
kat egészségesnek, „vasko-
sabbnak”, erősebbnek. A 
vékony lányokról azt gon-
dolták, hogy gyengék, nem 
bírják a munkát, ezért a ru-
házatukkal „csaltak”, hogy 
erősebbnek tűnjenek. A haj fényes-
ségéből, csillogósságából következ-
tettek az egészégi állapotra, ezért 
a hajviselésre is trükköket találtak 
ki, amitől úgy tűnt, hogy dúsabb és 
erősebb a haj. De volt szó a palóc-
ságról, a palóc ételekről is. Élmény 
és információdús órát töltöttek el 
könyvtárunkban a gyerekek, me-
lyet itt is hálásan köszönünk Paluch 
Norbertnek és Palóc Múzeumnak.

Telefonszám: +36 1 776 7777

+36 1 776 7777
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Május 1. csütörtök
a Városi Piac területén
Majális
Májusfa-állítás | Gyerekprogramok | 
Ugrálóvár | Kézműves sarok | Népi- és 
ügyességi fajátékok | Mesélő Bőrönd Tár-
sulat – A Macska és a Medve | Bűvész show 
| Dudar Feri – mulatós | RRT – Moto-
ros kaszkadőr bemutató | Rockomotív Bt. 
koncert

Május 9. péntek
a könyvtár olvasórészlegében és a művelő-
dési központ aulájában
Gresina Szilvia: Vadhajtás
Könyvbemutató, 
olasz vacsoraesttel
Részvételi díj: 6.500 Ft

Május 25. vasárnap, 14.00 órától
a KRESZ-parkban
Gyereknap

Ugrálóvárak | Kézműves foglalkozások | 
Tűzoltó-, rendőr- és mentőautó, amiket 
megnézhettek | Baba játszó | Papírszínház 
| Vetélkedő díjakkal | Aszfaltrajzverseny 
| Csillámtetoválás | Meseelőadás az 

Aranyszamár Társulattal | Szamárlétra pro-
jekt – szabadtéri interaktív játéktér

Szörpi és zsíroskenyér lesz, ha megszomjaz-
tok, megéheztek. Hogy óvjuk a környeze-
tet, légyszi hozzatok magatokkal poharat 
vagy kulacsot!
Szeretettel várunk benneteket!

Május 27. kedd
a művelődési központ színháztermében
XV. Csalogány népdaléneklő 
verseny

Május 29. csütörtök
a művelődési központban
Képzési- és állásbörze

Június 11. szerda
a művelődési központban
Kereplős évzáró

Június 18. szerda, 19.00
a művelődési központ színháztermében
Misztrál: Jónás álma

Június 25. szerda, 12.00-18.00 óráig
a művelődési központban
Véradás

Állandó foglalkozások,            
kiscsoportok 
a művelődési 
központban 

és a könyvtárban
 

Hétfő:
Kereplő (1-3.o).
16.15-17.45. Vezeti: Simon Katalin.
Női jóga
18.00-19.30. Vezeti: Klein Ria.
Zúgófa Néptánccsoport.
18.30-20.00. Vezeti: Simon Katalin.

Kedd:
Pilátesz (kéthetente)
18.00-19.00. Vezeti: Rottenbacher Mónika.
Baptista bibliaóra (kéthetente)
18.00-19.30. Vezeti: Beke Sándor.

Szerda:
Kereplő (4-8.o).
16.30-18.00. Vezeti: Simon Katalin.
Gerinctorna
17.15-18.15 és 18.30-19.30. 
Vezeti: Rottenbacher Mónika.
Csillagvirág Néptánccsoport.
18.00-19.30. Vezeti: Simon Katalin.

Csütörtök:
Őszirózsa Tánccsoport.
15.00-16.00. Vezeti: Putyer Gyuláné.
Tűzzománc Kör.
17.00-20.00.
Salsation.
18.00-19.00. Vezeti: Kékesi Szabrina.
Rétsági Férfi Kórus.
18.30-20.00. Vezeti: Patrik Juci.

Péntek:
Szörcs családfakutató klub.
16.00-18.00. Vezeti: Juhász Gábor.
Evangelizációs csoport.
19.00-20.45. Vezeti: Ábrahám Róbert.

Rétsági 
Kalauz

Nyitvatartás

Városi Művelődési 
Központ 

és Könyvtár

Könyvtár:
Hétfő: 11.00-16.00

Kedd-péntek: 9.00-18.00
Szombat: 13.00-17.00

Vasárnap: Zárva
Művelődési 

Központ:
Hétfő-csütörtök: 8.00-20.00

Péntek: 8.00-21.00
Szombat: 17.00-21.00

Vasárnap: Zárva
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ÁLLÁSPÁLYÁZAT
RÉTSÁG VÁROSI ÖNKORMÁNYZAT POLGÁRMESTERI HIVATALA

pályázatot hirdet közszolgálati jogviszony (Kttv.) keretében

Pénzügyi ügyintéző
Munkakör/feladatkör betöltésére.

Tevékenységi kör (ellátandó feladatok): A munkakörhöz tartozó főbb tevékenységi körök:
− Az ELEKTRA rendszerben rögzíti a számlákat.
− A bankszámlakivonatokat átemeli az ELEKTRA rendszerből az ASP rendszerbe.
− Rendszerezi, irattározza a banki bizonylatokat.
− Kezeli, nyilvántartja az önkormányzat pályázati anyagait.
− Kezeli, nyilvántartja a testület által jóváhagyott szerződéseket.
− Figyelemmel kíséri a bérleti szerződések időtartamát.
− Ellátja az önkormányzat biztosítási szerződéseivel kapcsolatos adminisztratív teendőket, kapcsolatot tart a biztosítóval.
− Ellátja az önkormányzat közműszolgáltatási szerződéseivel kapcsolatos adminisztratív  teendőket, kapcsolatot tart a közműszolgál-

tatókkal.
− A Pénzügyi és Szolgáltatási Csoport vezetőjének utasítása szerint közreműködik a  költségvetés és az éves beszámoló elkészítésében.
− A leltározási ütemtervnek megfelelően közreműködik a leltározások lebonyolításában.
Betöltendő állás szakmacsoportja: önkormányzat
FEOR besorolás: 3910 Egyéb ügyintéző
Betöltendő állás jogviszonya: Közszolgálati jogviszony (Kttv.)
Foglalkoztatás időtartama, munkaideje, munkarendje, formája: Határozott időtartam, 40
óra, teljes munkaidő (heti 40 óra)
Munkavégzés helye: Rétsági Polgármesteri Hivatal
A munkavégzés pontos helye: 2651 Rétság, Rákóczi út 20.
Pályázati feltételek:
		  Jogállásból fakadó jogszabályi követelmények:
			   - Büntetlen előélet
			   - Cselekvőképesség
			   - Magyar állampolgárság
			   - Erkölcsi bizonyítvány
		  Elvárt végzettség/képesítés:
			   - Érettségi/ középfokú szakképesítés/ középfokú szakképzettség speciális
			     készségfejlesztő szakiskolai szakképzettség.
		  Pályázat elbírálása során előnyt jelent:
			   A pályázat elbírálása során előnyt jelent a szakmai tapasztalat?: Igen
			   A pályázat elbírálása során előnyt jelent a vezetői tapasztalat?: Nem
		  Egyéb pályázati előnyök:
			   - pályázati feladatokkal kapcsolatos tapasztalat,
			   - önkormányzati költségvetési gazdálkodási tapasztalat,
			   - ASP gazdálkodási szakrendszer ismerete.
		  A pályázat részeként benyújtandó igazolások, alátámasztó dokumentumok:
			   - fényképes önéletrajz (87/2019.(IV.23) Korm.rendelet 1 sz. melléklete alapján,
			   - Három hónapnál nem régebbi erkölcsi bizonyítvány,
			   - Hozzájáruló nyilatkozat pályázati anyagba betekintésről,
			   - végzettséget, szakképesítést igazoló okiratok másolata.
A pályázat benyújtásának határideje: 2025.05.23. 12:00
Pályázat benyújtásának módja: A pályázatot postai úton vagy személyesen a Rétsági
Polgármesteri Hivatal 2651 Rétság, Rákóczi út 20. címre kell benyújtani.
A pályázat elbírálásának módja: A pályázatot a jegyző bírálja el a polgármester és a pénzügyi
csoportvezető egyetértésével. A jegyző fenntartja a jogot a pályázat eredménytelenné
nyilvánítására.
A pályázat elbírálásának határideje: 2025.05.30.
A pályázati kiírás közzétételének helye: www.retsag.hu
Állás tervezett betöltésének időpontja: 2025.06.01.
Rétság, 2025. április 30.                                                                                                       	0					     Tunyoginé dr. Gálik Ágnes
                                                                                                                                                                         jegyző
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Rétsági Városi Önkormányzat Polgármesteri Hivatala
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1. számú háziorvosi körzet:
Rétság, Laktanya út 5.
Rendel: dr. Kramlik Annamária
Telefon: 35/350-686
Hétfő: 8.00-12.00 (Rétság)
Kedd: 8.00-10.00 (Rétság)
10.00-12.00 (Tolmács)
Szerda: 12.00-16.00 (Rétság)
Csütörtök: 8.00-10.00 (Tolmács)
10.00-12.00 (Rétság)
Péntek: 8.00-12.00 (Rétság)

2. számú háziorvosi körzet:
Rétság, Laktanya út 5.
Rendel: dr. Rádi Zoltán
Telefon: 35/350-687
Hétfő: 8.00-12.00 (Rétság)
Kedd: 12.00-16.00 (Rétság)
Szerda: 9.00-13.00 (Rétság)
Csütörtök: 8.00-9.00 (Bánk)
9.00-12.00 (Rétság)
Péntek: 8.00-12.00 (Rétság)

Gyermekorvos:
Rétság, Laktanya út 5.
Rendel: dr. Csortán Magdolna
Telefon: 35/350-188
Hétfő: 8.00-12.00 (Rétság, betegrendelés)
Kedd: 8.00-11.00 (Rétság, prevenciós ren-
delés)
11.00-13.00 (Rétság, betegrendelés)
Szerda: 8.00-8.30 (Bánk, prevenciós rende-
lés)
8.30-9.30 (Bánk, betegrendelés)
10.00-10.30 (Tolmács, prevenciós rendelés)
10.30-11.30 (Tolmács, betegrendelés)
13.00-15.00 (Rétság, betegrendelés)
Csütörtök: 8.00-10.00 (Rétság, iskolaorvo-
si rendelés)
10.00-12.00 (Rétság, betegrendelés)
Péntek: 8.00-12.00 (Rétság, betegrendelés)

Fogorvos:
2651 Rétság, Korányi u. 4.
Rendel: dr. Kismarczi-Antalffy Áron 
Attila
Telefon: 30/740-2262; 35/350-019
Hétfő: 11.30-18.00
Kedd: 11.30-18.00
Szerda: 8.00-17.00
Csütörtök: 8.00-14.00
Péntek: 8.00-10.00
Akkut eseteket leszámítva (fogfájás, bal-

eset) telefonos előjegyzés szükséges. Idő-
pontokat minden hónap utolsó hetében 
lehet foglalni.

Állatorvosi rendelő:
2651 Rétság, József A. u. 13.
Időpontokat minden hónap utolsó heté-
ben adunk ki. Telefon: 30/623-2893
Hétfő: 12.00-18.00
Kedd: 8.00-14.00
Szerda: 8.00-14.00
Csütörtök: 12.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00

Hangadó – Rétság város lapja. l Megjelenik havonta, 1250 példányban. l A lap díjtalan. l Kiad-
ja a Városi Művelődési Központ és Könyvtár, 2651 Rétság, Rákóczi út 26. Telefon 35/350-785. 
l Felelős kiadó: Jakus Szilvia intézményvezető. Felelős szerkesztő: Jakus Szilvia intézmény-
vezető l Programajánlóban a műsorváltozás jogát fenntartjuk! l A lap levélcíme: 2651 Rétság, 
Rákóczi út 26. l Nyomdai kivitelezés: Gyarmati Sajtó és Reklám Kft. l ISSN 1216-2914.

Tájékoztató Fogorvosi ügyelet ellátásáról
   Az Önkormányzat megállapodást kö-

tött a Semmelweis Egyetemmel fogászati 
ügyelet ellátására. Sürgős esetben az aláb-
bi helyen és időpontokban vehető igény-
be az ügyelet: Fogászati és Szájsebészeti 
Oktató Intézet, 1088 Budapest, Szentki-
rályi utca 40. (Corvin-negyed metróállo-
mástól kb. 450 méter.)

Ügyeleti idő:
Hétfő-péntek: 20.00-07.00

Szombat: 08.00-13.00, 17.00-19.00, 
20.00-24.00

Vasárnap: 00.00-07.00, 08-13.00
Hétfő: 00.00-07.00

Ünnepnapon a vasárnapi készenléttel 
megegyező.

Ügyfélfogadás:
Hétfő: 13.00-16.30
Szerda 8.00-12.00 és 13.00-15.30
Péntek: 8.00-11.30

Fogadóórák:
Mezőfi Zoltán János polgármester:
minden hónap második hétfője 13.00-
16.30

Alpolgármester: (megválasztása után)
minden hónap utolsó szerdája 15.00-17.00

Tunyoginé Dr. Gálik Ágnes jegyző:
minden hétfőn 14.00-16.30

     Rendelési 
     idők

Polgármesteri Hivatal
2651 Rétság, Rákóczi út 20. E-mail: hivatal@retsag.hu                                                                                 
Telefonszám: 35/550-100, 35/350-630  


