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Rétsag Varos Onkormanyzatanak
Képviselo-testiilete a 2025. szep-
tember 11-én tartott nyilt ilésén
24 napirendet, ezt kovetden pedig

zart ilésén egy napirendet tar-
gyalt. A tanacskozast 6 fovel, ha-
tarozatképesen kezdte meg a Kép-
viseld-testiilet.

Az els6 napirendi pont Rétsdg véros al-
polgirmesterének megvalasztsa és eskiieé-
tele volt. A Képviseld-testiilet a Mez6fi Zol-
tén polgarmester dltal jelolt Javorka Janost
nem vélasztotta meg alpolgdrmesternck.

Masodik napirendi pont az alpolgdrmes-
ter tiszteletdijdnak megallapitdsa lett volna,
de az alpolgarmester-vélasztas sikertelensége
miatt ez a napirend okafogyottd vélc.

A harmadik napirendi pont az évoda-
kezdési, beiskoldzasi és a felséfokt intézmé-
nyekben tanulmdnyokat folytaték tdmoga-
tasardl szol6 rendelet-tervezet volt. A rende-
letben megallapitott timogatdsok: az évo-
dakezdési timogatds 15.000 Fr, az iskola-
kezdési timogatds 30.000 Ft, a felséfoku ta-
nulményokat folytaté 25 évnél fiatalabbak
szdmdra pedig szemeszterenként 30.000 F.
A Képvisels-testiilet elfogadta a rendelet-
tervezetet.

Negyedik napirendi pont a Rétsdgi Hu-
nyadi Janos Nyugallomanytak Klubjénak
tdmogatisi kérelme volt. A klub Biikkszéken
vett részt egy furddzésen, 44+1 fével. Az
utazdsi koltséghez és a belépédijakhoz kér-
tek timogatést. A Képvisel8-testiilet a kérel-
met timogatta.

Az 6t6dik napirendi pont a megbizdsi
szerz8dés kotése szakértéi tevékenység elld-
tdsdra cimet viselte, mely a szennyvizveze-
ték projekthez kapesolddote, és a szitkséges
hatdségi engedélyek, valamint a beruhdzés
helyszineit érinté ingatlanok tulajdon-vi-
szonyainak rendezéséhez sziikséges engedé-
lyek beszerzésérdl szdlt. Igazsagligyi ingat-
lanszakéreskedl kértek drajanlatokat, me-
lyek kozil a legkedvezdbbet, Horvéth Ta-
mds ajanlatat fogadta el a Képvisel-testiilet.

Hatodik napirendi pontként kovetkezett
a szolgéltatdsi szerz8dés kotése a MOHU
MOL Hulladékgazdalkoddsi Zrt.-vel, amely
lakosségi eredetd textil és ruhanemd hulla-
dékok, hasznilt ruhdzati cikkek és ldbbelik
visszagytjtésérél szole. Két konténer elhe-
lyezését tervezik a vdrosban, mégpediga V-
rosi Piac teriiletén. A Képvisel$-testiilet t4-
mogatta a javaslatot.

Hetedik napirendi pont az elektromos
rollerek kitiltdsa a Rétsagi KRESZ parkbdl
volt. Az elektromos rollerek hasznélata ko-
moly veszélyeket rejt a KRESZ-parkban a
nagy sebesség és a hangtalan mikodés miatt.
A Képvisel6-testiilet elfogadta a javaslatot

Nyolcadik napirendi pontként a fuvaro-
zési szerz8dés jovahagydsa szocidlis tiizifa
széllitdsardl szolo eloterjesztést targyaltak.
A polgarmester ajdnlatokat kért 110 kob-
méter thzifa erdei rakodérdl torténd be-
széllitdsira. A Képviseld-testilet tdmogat-
taa szerz8dés megkotését a KOSI-INVEST
Kft.-vel.

Kilencedik napirendi pont tdmogatdsi
szerz8dés jévahagydsa volt a Nemzeti Fej-
lesztési Kozponttal. A Nemzeti Fejlesztési
Ko6zpont 21.000.002 Fr 6sszegti tamogatast
hagyott jova az Gn. ,,4007-as teriiletén egy
rekortdn futdkor kialakitdsira, melyhez je-

lentds 6nerdt kell majd biztositania az On-

kormanyzatnak A Képvisel4-testiilet kordb-
ban mér jévdhagyta a timogatdsi kérelem
benyujtésit, most pedig elfogadta a timoga-
tési szerz8dés megkorésée.

Tizedik napirendi pont a konzorciumi
egyutemiikodési megallapoddsok  jovéha-
gyasa volt a Versenyképes Jardsok Program
keretében. Hirom megéllapoddsrél van szé:
két darab ultrahang késziilék beszerzése a
Rétsdgi Egészségligyi Centrumba, informa-
tikai rendszerek fejlesztése, valamint kozte-
rilet fenntartdshoz kapcsolédd eszkozok
beszerzése. A Képvisel6-testiilet elfogadta a
megillapoddsokat.

A tizenegyedik napirendi pont az egytitt-
mukodés lehetdsége a kozfoglalkozeatd-
si program keretében volt. A Rétsédgi Roma
Nemzetiségi Onkormanyzat egyeztetést
kezdeményezett arrél, hogyan tudndnak ha-
tékonyan egytttmiikddni a kozfoglalkoz-
tatdsi program adta lehetdségek kihasznd-
lasdban. A konszenzusos megoldds szerint
Rétsig Varos Onkormanyzata foglalkoztat-

na hédrom olyan kézfoglalkoztatottat, akik-
nek személyére a Rétsdgi Roma Nemzetiségi
Onkorményzat tehet javaslatot. A dolgozok
ugyanazt a feladatot ltnak el, mint a tobbi
kozfoglalkoztatott. A Képviseld-testiilet el-
fogadta a javaslatot.

A tizenkettedik napirendi pont a Rétsagi
Napkozi Otthonos Ovoda 2025/26. neve-
Iési évre vonatkozé munkatervének vélemé-
nyezése volt. A Képviselé-testiilet elfogadta
a munkatervet.

A tizenharmadik napirendi pont volt az
ovodai dolgozdk és csoportok létszamad-
nak engedélyezése a 2025/26. nevelési évre,
amelyet a Képvisel6-testiilet elfogadott.

A tizennegyedik napirendi pont a mun-
kakozosség mikodésének jovihagydsa a
Rétsagi Napkozi Otthonos Ovodéban volt.
Az 6vodaban mikodé szakmai munkako-
z6sség belsd onéreékelési csoport mikodee-
tését szeretné kiemelt feladatként folytatnia
kovetkezd nevelési évben. A kérelmeta Kép-
visel§-testiilet timogatta.

A tizen6tddik napirendi pont
a Rétsdgi Minimané Bélesdde
riasztérendszerének és kamera-
rendszerének  kiépitésérdl szolt,
melyet a Képviseld-testiilet tAmo-
gatott.

A tizenhatodik napirendi pont
Dr. Kismarczi-Antalffy Aron At-
tila ingatlanv4sarldsi kérelme volt.
A fogorvos meg kivanja vasdrolni
az onkormanyzat tulajdondban
4llo, altala bérele Nyéarfa utca 9.
szdm alatti lakdst. A hatdrozati ja-
vaslat éreé¢kbecslés megrendelését tartalmaz-
ta, melyet a Képvisel6-testiilet tAmogatott.

A tizenhetedik napirendi pont perinditds
kotbérigény érvényesitése érdekében cimet
viselte. A HOME FOR YOU Epitéipa-
ti Szolgéltatd és Kereskedelmi Kft. 140 na-
pos késedelemmel teljesitette a Rétsgi Al-
taldnos Iskola épiiletének bévitésére vonat-
kozé szerzédését, ami nettd 20%-os vallal-
kozéi dijnak megfeleld, azaz 27.110.333 Fe
kotbérigényt jelent. Mivel a véllalkozé nem
ismerte el a kotbérigényt, az dnkormanyzat
perinditést javasol. Az Onkormanyzat a ke-
resetlevél elkészitésével és a perbeli képvise-
letével a Bédis Ugyvédi Iroddt, Dr. Bédis
Pal tigyvédet bizza meg, melyet a Képvise-
18-testiilet timogatott.

A tizennyolcadik napirendi pont a Balas-
sagyarmati Tankertileti Kozponttal kotote
vagyonkezelési szerzédés méddositdsa volt.
Az 6nkorményzat 228,4 m2-es konyha-ét-
kezd épuiletrésszel bévitette az iskolaépiile-
tet, amelyet a tankeriilet eddig nem kivant
vagyonkezelésbe venni. Most viszont meg-



2025. szeptember

Hangado

3

keresés érkezett a tankeriilettsl, hogy va-
gyonkezelésbe venné az ingatlanrésze. Te-
kintettel arra, hogy a gyermekétkeztetés to-
vabbra is onkormdnyzati feladat, a kony-
ha-étkezd épiiletrész rezsikoleségée (flieds,
aram, viz, csatornadij) tovébbra is az Onkor-
manyzat fizetné, viszont a tlizjelz8 rendszer
miukédeetése és a haszndlattal jaré egyéb
koltségek viselése a Tankertileti Kozpont
feladata lenne. A szerzé6dés médositdsat a
Képvisel§-testiilet elfogadta.

A tizenkilencedik napirendi pont palys-
zat benyujtdsa a Magyar Falu Program kere-
tében ,,Felelds allattartds eldsegitése” cimet
viselte. Az 5000 {6 alatti teleptilések palydz-
hatnak ivartalanitasi programra, veszettség
clleni védéoltasra és mikrochippel torténd
megjeldlésre. A helyi allatorvos partner len-
ne a palyazatban, igy lényegesen olcsébban
lehetne elvégezni bizonyos kezeléscket a t4-
mogatds keretében. A Képvisel§-testiilet td-
mogatta a palydzat benytjtasdt.

A huszadik napirendi pont volt esdviz-
gytjté edények biztositdsa csaladi hazas in-
gatlanok részére. A csapadék hektikus elosz-
lasa miace mertle fel az det. Sziikséges len-
ne egy el6zetes felmérés az igényekrdl, mely
javaslattal a Képvisel$-testiilet egyetértett.

A huszonegyedik napirendi pont a MI-
SIK Kft.-vel kotote bérleti szerzédés mo-
dositdsa volt. Az onkormanyzat 2012-ben
kotote hatdrozatlan ideji bérleti szerzo-
dést a Kft.-vel egy 5603 m2 teriiletdi ingat-
lanra. Az ingatlan helyrajzi szdma idékoz-
ben megvaltozott és a cég székhelye is atke-
rilt Csomédra. Telephelyként kivénjik be-
jegyeztetni az ingatlant. A szerzédés médo-
sitdsdt a Képviseld-testiilet elfogadra.

A huszonkettedik napirendi pont a 2025.
¢évi koltségvetés féléves teljesitésérol szold
beszamolé volt. A beszamolé szerint az elsé
fél évben maximalisan biztositott volt az in-
tézmények mikodése, és nincs szitkség sem
foly6szamla, sem mikodési hitel felvérelé-
re. Az onkormdanyzati alapfeladatok ellded-
sa, az intézmények mukodtetése és az on-
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kormdnyzat pénziigyi egyenstlya biztosi-
tott volt az elsd fél évben. A pénzigyi veze-
t6 részletes anyagot terjesztett el6, amely in-
tézmények szerint is dttekinthetd. A beszd-
moldt a Képviseld-testiilet elfogadta.

Huszonharmadik napirendi pontként
a polgdrmesteri beszimol6 kovetkezett. A
Képviselé-testiilet tudomdsul vette a besz4-
molot.

A huszonnegyedik napirendi pont az
Egyebek cimet viselte, melyben széba keriil-
tek tobbek kozott a kozeertiletekkel kapeso-
latos kiilonbozo kérdések és az esetleges pa-
lydzati lehetdségek.

Ezt kovetden az tilés nyilvdnos része lezd-
rult, és egy rovid technikai sziinet utdn zdre
tilés keretében targyalta a Képvisel6-testii-
let a Flex Films Europa Kft. vételi ajanlats-
val kapcsolatos kérdéscket.
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Polgarmesteri tajékoztato

Tisztelt Rétsagi Polgarok!
Kedves Barataim!

Mindenképp tartozom Onodknek a koze-
li multbdl egy tdjékoztardval.

A papir nem birja el az osszes eseményt.
Néhany olyan eseményt valasztottam, ami
nagyobb lakossagi érdeklédést vélrote ki.

Tényszer(i leszek. Ez sok esetben nem fog
mindenkinek tetszeni.

Ilyenek az Ady utcai fik rendezése. Ori-
4si addssigot torleszeettink. Tudeuk,
hogy a munka dréga, nehéz, vitatott lesz.
Nagysagrendileg 100 fardl beszélek. A
dontéseldkészités soran tisztaban voltunk
azzal, hogy Rétsdg egyik ékességérél van
526, annak meg6rzésérél. Specialis utca, két
vezeték megy egymds mellett. Egyik a koz-
vilagitds — egyes szakaszokon az el6kertek-
ben-, mellette egy 20 KW-os ,betdp” k-
bel, amely a vérosi elldtds egyik ,koldokzsi-
nérja”. A fasor évtizedek dta nem volt kar-
bantartva. Idénként az dramszolgaltaté al-
véllalkoz6i féloldalasra vagrak a fakat, mely
szintén felhdborodast valtott ki. Az elmule
idészakban két ingatlantulajdonos is je-
lezte, hogy a vezetékbe beldgé agak lang-
ra kaptak. Ezért az élet- és vagyonvédelem
érdekében a Képvisel§-testiilet megrendelt
egy szakvéleményt. A kertész és tdjépitd
szakmérnok agrol-dgra megjeldlte mit kell
levdgni. Vol javaslatunk a fik vezet¢k ald
visszavdgasdra, az oldalsé 4gak megtarta-
saval, de ebbe a valtozatba a szakérté nem
egyezett bele. A sebek hamar begydgyul-
nak, a fasor megtjul, a tlizveszély megszii-
nik, novelve az ottlakdk biztonsigérzetér.
Az drnyék megmaradt.

A munkak elvégzése az dramszolgaltat6
éves karbantartdsdval egyidejileg torténe,
megkimélve ezzel a lakossig jelentds részét
a tobbszori, hosszabb idejli dramsziinettdl.

Tovébb folytatva azt, mirél nem szive-
sen frunk, a buszfordulé. Kiemelem: nem
palyaudvar, kozlekedésbiztonsdgi okok-
bél — a 2-es f8utrdl — keriiltek athelyezés-
re a buszmegéllok. Az eredeti pélydzat sze-
rint lett volna utasforgalmi épiilet, de azta
palyazatot visszavontdk és négyszdmjegyt
utak felujitdsdra forditottdk a zdrolt osz-
szeget. A buszmegillot/buszfordulée tize-
meltetésre atadtuk a VOLAN-nak (mikor
hogy hivjak, maradjunk megszokott meg-
nevezésnél). Tehdt a teriilet kezel$je a VO-
LAN, ebbél fakadéan az 6 feladta a takari-

tds, fnyirds. Rétsdg vérosnak a helyszinnel

kapcsolatban kotelezettsége nincs. Az uta-
z4si dfjat az utasok a VOLAN-nak fizetik.
Rétsag vallaldsai dnkéntesek, a rétsagi ado-
fizetdk pénzébél. Ilyen beruhdzésok voltak
példaul:

- az utasvard konténer telepitése, a nyil-
vanos WC, majd a mobil WC-k biztositdsa
(err8l még lentebb irok),

- az utaz6kozonség komfortérzetének ja-
vitdsa érdekében esdbealldk telepitése (csak
ez a beruhdzas kb. 10 millié forintos volt,)

Roviden visszatérve az utasvard konté-
nerre ¢s a nyilvinos WC-re. Régebb 6ta
Rétsdgon ¢lék és rendszeresen utazdk pon-
tosan tudjak mi téreént. Az utasviré konté-
nerbe elhelyezett htité-fics klima 1 napot
sem élt, vanddlok azonnal tonkreterték.
Ezt kovetden is rendszeresek voltak a ron-
galdsok, kérokozdsok. Ami végképp kiver-
te a biztositékot, az az volt, hogy a konté-
ner takaritdsaval megbizott dolgozé folya-
matosan jelezte, hogy emberi triiléket, 6v-
szert, kabitdszerezéshez hasznalt eszkozo-
ket kellett rendszeresen takaritania. Egyet-
len embert sem akartunk ilyen munkéval
megaldzni, a konténert bezdrtuk. Majd ezt
kovetden az embernek se nevezhetd sze-
mélyek dtkoleozeek a véllalkozasba kiadott
nyilvinos WC-be. A vallalkozé is dontote,
bezarta a nyilvinos WC-t. Az 6nkormdny-
zat a bezdrdst kovetden tobbszor meghir-
dette vallalkozasba a nyilvinos WC-t, de
senki nem jelentkezett az tizemeltetésére.
Majd az a déntés sziiletett, hogy az 6nkor-
ményzat — szintén nem kotelezd feladat-
ként — bérelt 2 db mobil WC-t, melyeket
felgytjcott egy személy. Megjegyzem, a tet-
tes meglett, a kdrt megfizette. K6sz6n6m
a Rétsagi Rendérkapitinysdg nyomozdi-
nak munkajit, valamint a Rétsagi Polgarér
Egyestilet kameratelepitését és tizemelteté-
sét, hiszen a kamera nélkiil nem lett volna
meg az clkovetd.

Az 6nkormdanyzat a Varosi Piac tizemel-
tetdjével megallapodott a nyilvinos WC
megnyitdsirél. Az illemhely fizetds lesz,
megrendelésre kertlt a pénzbedobdshoz
az eszkoz. Varhatéan rovid idén beliil is-
mét hasznalhatd lesz a nyilvinos WC. Ad-
dig is a Varosi Piacon 3 db WC keriilt 4t-
addsra, melyek nyitvatartdsi idében ingye-
nesen hasznalhatok. A buszmegillé kor-
nyékén tobb kereskedelmi egység is taldl-
hatd, kiilonbozé nyitvatartdsi idével, ahol
némi fogyasztds ellenében lehet mosdée is
hasznalni.

Informacidim szerint 166 busz indul
Rétsdgrol. Az utasforgalom toredéke csak
rétsagi lakos. A kritikdk jelentds része az
drutazdk részérdl fogalmazddott meg. Ké-
rem vegy¢k figyelembe, hogy Rétsdg pénze
elsésorban a rétsdgi lakosoké! Az utazéko-
zonség pénze pedig a kozlekedési vallalaté.
A véros lakoéinak szeretnénk fejleszteni, ta-
mogatasokat nydjtani.

A Rétsdgi Egészségtigyi Centrum kori-
li problémakrdl:

Minden hénap elsé péntekén pardzs
hangulat alakul ki. Oka az idépontfogla-
las. Jogos a felhdborodas, hisz kevés az id6-
pont, sok a beteg. Az intézmény vezetd-
ségétdl részletes tdjékoztatdst kértem az
okokrol. Néhdny szémmal tudom bemu-
tatni a kialakult helyzetet. Az elmule 10
évben 16 %-kal csokkent az engedélyezett
szakorvosi draszam. Ez nem a véros, az in-
tézmény hibdja. Gyakorlatban ez azt jelen-
ti, hogy 100 beteg helyett 84-ct tudnak el-
létni. A tendencia mogéte harom nagyobb
ok huzédik:

- Az orvosok elvindorldsa részben kiil-
foldre, részben a magénegészségiigybe. A
maganegészségligyben nem ritkdn 80-100
czer forintos éradijak alakultak ki. Ez az
oradij sokak szdmdira megfizethetetlen.
Akik pedig egy életen 4t fizették a hozzéja-
ruldst, azok hosszas vdrakozds utdn jutnak
hozz4 az elldtdshoz.

- Kozponti folyamatos 6raszdmcesokken-
tés. Csak egy példit mondok: a reumato-
légidn nemrég még heti két napon volt ren-
delés, ma csak egy nap. Iszonyt népbeteg-
ségrél van szo, hossza vardlistaval. Egysze-
rden nincs réhatdsunk arra, hogy maga-
sabb finanszirozott 6raszdm legyen.

- Ha ez nem lenne elég, akkor hab a tor-
tin, hogy a lefoglalt idépontokra havonta
szdzas szamban nem jelennek meg a bete-
gek (ez is lehet az oka az 6raszém csokken-
téseknek). Példdul augusztusban 133 be-
teg nem jelent meg a lefoglalt idépontban.
Felhaborit6. Ez 133 késleltetett betegelld-
tést jelent, 133 f&vel hosszabb az idépont-
foglaldsra varé sor, 133 beteggel tobb a fel-
haborodés. Ez betegenként 20 perc rende-
lési idS kieséssel szamolva, tehat 133 x 20
perc= 2.660 perc, 44,3 ora kiesés, tehdt 1
heti rendelési id6 karba vész. Az orvoso-
kat, asszisztenseket pedig ezekre a rendelési
idékre is fizetni kell. Minden iiresjrat fel-
haborodott varakozokat, kidobott pénzt és
nem kizart, tovabbi finanszirozott éraszim
kiesését jelentheti. Ha a 133 beteg lemon-
dand az idépontot, akkor a recepcié hivnd
a kovetkezd vérolistdst beteget. Ez rétsdgi
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specialitds, mdshol nem teszik meg, ami
miatt elismerésem az intézménynek. Ké-
rem a vérélistas elldtottakat, legyenek te-
lefonkozelben. Néha Sket is nehéz elérni.

Azzal is tisztdban vagyok, hogy telefo-
non nehéz elérni a rendeldt. Tapasztaltam,
hogy kora délutdn mér jobb a helyzet. Uta-
sitottam az intézmény vezetését, hozza-
nak létre az idépontfoglalisok lemonda-
sara szolgalé e-mail cimet, ahol vdrakoza-
si id6 nélkiil lehet lemondani idépontokat.
Ezt az e-mail cimet tegyék kozzé az intéz-
mény honlapjén, jol lathatéan a nyitdolda-
lon, valamint a recepcion.

Legaldbb ne mi nehezitsiik a sajét sor-
sunkat.

Utasitdsomra az intézmény azonnal in-
tézkedett. Az alabbi kozleményt tette koz-
zé:

Amennyiben lefoglalt idépontjit sze-
retné lemondani, megteheti a kozponti
telefonszimainkon

35/550-570;5 35/550-585

mely telefonokat 8.00-t61 15.00-ig, ve-
szik fel,

illetve a kovetkez6 email cimre kiildott,
minden sziikséges adatot (beteg neve, taj
szdma, szakrendelés neve, idépont datu-
ma, ideje) tartalmazo emaillel:

idopontlemondas@retsagrendelo.hu.
A szennyvizberuhdzdssal kapcsolatban

tovabbi szives tiirelmiiket kérem. Sajnos
nagyon sok probléma meriilt fel a kivi-

Liaison
Tizenot szerelmi viszony kivonata
kilencven percben

Pokorny Liarél zsenidlis humora jut
eszembe legeldszor. Illetve jutott eszem-
be legelészor eddig. Szeptember 18. 6ta vi-
szont a szerelem, a konnyeden kedves koz-
vetlensége és az a szinpadi produkcidja fog,
melyet Rétsdgon lathatott a nagyérdemdi.

Tizenot nd tizenot torténetét tizenot da-
lon keresztul élhettitk 4t egytite. A torténe-
tek, bar humoros kontosben mutatkoztak

telezés sordn. Egyes helyeken baj van a tu-
lajdonviszonyokkal is. A megolddst keres-
sik. A problémak megoldasa érdekében
felvettitk a kapcsolatot a tervezével, Balla
Mihaly orszaggytilési képviseldvel és a pro-
jektgazda Epitési és Kozlekedési Miniszeé-
riummal.

Néhany lakossdgot érintd testiileti don-
tésre is felhivndm a figyelmet.

A beiskoldzasi timogatdsrol is kaptunk
kritikdt. Teljesen jogos, hogy miért nem
augusztusban kertll kifizetésre.  Ennck
technikai oka van: csak szeptemberben
kaptunk végleges névsort az Altaldnos Is-
kola rétsagi tanuloirdl. A végzds és a tan-
évnyitéi létszdm jelentdsen eltérd. Példaul
bekoltoznek, netdn elkoltoznek. Hala Is-
tenncek az elébbi a jellemzo.

Maga a tdmogatds Osszege az eddigi
20.000 Ft-rol 30.000 Ft-ra nott a rétsgi
gyermekek csalddjénak gyermekenként.
Igen jelentés emelés az onkormdnyzat sa-
jat elhatdrozdsabdl, erejébdl. Ez nem élla-
mi tdmogatds. Ezzel egyiitt kiterjesztet-
titk a timogatdst az évodasokra is. Ossze-
ge 15.000 Ft gyermekenként. Ez kozel 100
csalddot érint. Kiterjesztettitk tovabba az
egyetemistakra, akik nem kaphatnak Bursa
Hungarica 6sztondijat. Az dnkormdnyzati
timogatds ebben az esetben 30.000 Ft f¢l-
évenként.

A kozépiskoldsokndl iskolaldtogatési iga-
zoldssal jar 30.000 Fe.

A Bursa Hungarica 6sztondij az eddigi
maximadlis 15.000 Fe-rél 45.000 Ft-ra né
pontszdm ( sziil8i jovedelem, csalddi hely-
zet fiiggvényében) alapjén.

meg el6teiink, mégis olyan mélyre nyutltak
az ember lelkébe, hogy a kacagas mellett az
onvizsgal6 elmélkedés is teret kapott. Valé-
di sorsok, valédi emberi torténétek, a ndi
lét nem mindig kénnyd és egyszerti érzel-
mi 4llapotai, megalkuvdsai, felemel6 és di-
csé pillanatai, legmélyebb és legszomo-
rubb, legérzelmesebb dllomdsait élhettitk
4t egytitt. A 12 évestdl a 92 évesig, mert
Pokorny Lia miivészete minden korosz-
tilyt megérint. Fantasztikus élmény volt. A
szinpadon minddssze két ember allt még-
sem hidnyzott semmi. A dalok és torténe-
tek kiséréje Kéméndi Tamés harmonika-
mtivész volt.

A tdmogatdsok kiterjesztése arra irdnyul,
hogy a kiilénbozd korcsoportok tdmoga-
tsa lehetdség szerint kiegyensulyozott le-

gyen.

Testtleti dontés alapjan felmérést fo-
gunk késziteni a csalddi hdzas 6vezetekben
esbvizgyljtd edények igénylésére. Terveink
szerint a komposztalé edények timogatds-
hoz hasonl6an keriilne sor az igények ki-
elégitésére.

Tobb telepiilés honlapjén olvashaté volt
az ingyenes padlds szigetelés lehetdsége.
Targyaldsok folynak a rétsagi ingatlanok-
kal kapcsolatban is, pozitiv eredmény ese-
tén tdjékoztatni fogom a lakossagot. Saj-
nos érdemi dontés még egyetlen teleptilé-
sen sem sziiletett.

Emlékeztetni szeretném az érintetteket,
hogy 2025. évben is pélydzatot nyert on-
kormanyzatunk szocidlis tlizifa tdmoga-
tasra. Kérelmeket 2025. oktdber 31-ig le-
het benyujtani a szocidlis tigyintézénél sze-
mélyesen, vagy postai uton. Az igényléshez
nyomtatviny a Rétsdgi Polgarmesteri Hi-
vatal titkdrsdgan és a szocidlis tgyintézo-
t6l kérheté.

Személyes  taldlkozdsaink alkalméval
igen sokan megszolitanak, kérdeznek, véle-
ményt fogalmaznak meg. Kérem a jév6ben
is tegy¢k meg bétran.

Rétsdg, 2025. szeptember

Mez6fi Zoltdn
polgarmester
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Szent Istvan Nap

Csaladias hangulatban iinnepelt a Hunyadi ligetben gyermek, fel-
nott eqyarant. Misorosszeallitasunkkal igyekeztiink minden kor-
osztaly szamara kedveskedni. Fogadjak szeretettel képes osszeal-
litasunkat!

s z u retl fe l‘,o n u la s ke p e kb e n Héldsan k&')sz.énjiik minden kicsinelf és

nagynak, hogy ilyen széppé tették a sziire-

Az idei sziireti felvonulast és balt a ¢ felvonuldst, a siker mindenki k6zds érde-
megszokott id6ponthoz képest picit ™¢ volt!

elorébb hoztuk idén jorészt azért,
hogy minél biztosabb legyen az,
hogy szép dszies idében szervezhes-
siik meq ezt az igazan fontos napot.
Az id6 szerencsére valéban kegyes
volt, kellemes délutan kerekedett.

Nagy-nagy oromiinkre sokan bedltoztek

Fogadjéik szeretettel a mivelédési koz-
pont fotdit!

viseltebe, ezzel is emelve az esemény rang-
jat. Kezdésként Ferenc atya megaldotta a

kenyeret és azokat a terménycket, melye-
ket a sziiret adott nekiink. A felvonuldson,
ahogy azt mdr megszokhattuk, velink tar-
tottak lovasok, gyalogos felvonulok, trak-
torok, feldiszitett jdrmiivek. A menet han-
gulatardl zenész gondoskodott, az utcikon
sorra vartak a felvonuldkat a nézel6dék,
tobb helyen pedig siiteményekkel, itdkak-
kal kinaltak benniinket.

A mivelédési kozponthoz visszaérkezve

a szinhazteremben csoddlhattuk meg nép-
tanccsoportjaink fellépését. Oket nézve
mindig buszkeséget érez az ember. Ezt egy
kozos koraesti vacsora kévette, majd egy kis
szusszands utan pedig a tincparkett virta a

bélozni vagydkat.
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Két holgy, otvenhét pillanat

Man Ray: ,A fotogrdfia megmutat-
ja, hogy a valésag mennyire illi-

2 n

ZIi0.

A Magyar Fo-
togréfia napjan a
Miivels-

dési Kozpont és

Virosi

Konyvtdr is mél-
té moédon emlé-
kezett meg a fény-
miivészet nagysze-
riiségérol.

Két, nem min-
alkoté
munkdssdganak

dennapi

szelete érkezett az

e orszag tobb pont-

jarél Réesagra. Koleszar Agnes Miskolcrol
indult neki a nagyvildgnak és amatdr fotds-
ként kapja el a pillanatot. Ma mar kevésbé
hihetetlen, de minden kiallitott képét mo-
biltelefonnal készitette, a szerkesztésekhez
pedig applikdciét haszndl. Agnes a munka-
ja révén sokat utazik vastton és gyalog szeli
dta nagyvérosi dzsungelt, igy képei jelentés
része ezen vildgokat dbrazoljék. Latdsmod-
ja egyes képeknél a titkrézéses, prizmaszerti

utémunkdval kap még nagyobb hangsulyt,
més esetben pedig a kompozicid, a képaré-
nyok és az orientdcié elmozgatdsa is hozzd-
jérul a kidllitott eredményhez. Valtakoznak
a szines és monokrém alkotdsok, jol meg-
ragadva a téma mondanivaldjit. A térla-
ton lithaté munkak kozote taldlunk mér-
tani pontossdggal szerkesztett urbex témat
¢s dinamikus életképeket.

Koleszar Agncs elsé kidllitdsa a réesdgi,
nagy orommel és népes kisérd téborral ér-
kezett az augusztus 29-i megnyitéra.

A kiallitas masik f8szerepldje Téth Szon-
ja Kinga, a budapesti Moholy-Nagy Mu-
vészeti Egyetemen végzett, Dizéjnkultira
szakon. A budagrsi sziiletést, ifji miivész
a kortars vizualis kultira mellett tette le a
voksét és ennck jegyében végzi munkdjit a
kozosségi platformokra optimalizalt mar-
keting tertiletén. A kiallitott munkdi egy-
ségbe szervezett projektek, ahol féleg a
nonfigurativ, épitett, vagy targyi kompozi-
ciok keriilnek fokuszba. A Hatar cimet vi-
selé projeke a nagyvarosi tarsas és térsta-
lan viszonyokat boncolgatja, a mindennapi
élet lenyomatait az objektiv elé csalva, arra
rdirdnyitva a figyelmet. A masik, szerkesz-
tett projektje az elmulds ellentettje, a szii-

letés, amolyan
urbex kontos-
ben elénk tar-
va. Csak hely-
ismerettel ren-
delkezé  foéva-
rosiaknak  td-

nik fel, hogy a |

kompozicié ala-
nya az egykori
SZOT székhaz
lecsupaszitott
korpusza, ahol
a fényképész a
puritdn, zsalu-
zott  betonfa-

lak  geometri-
kus tancit idé- s
zi elénk a feke-
te-fehér alkoti-
sokkal.

A fotdkialli-
tast Dr. Matits |
Ferenc

muvé-
szettorténész, mérnok-kozgazddsz nyitotta
meg, gondolatait Szalybély Zsolt prézaels-
addsa keretezte.

Téth Gabor

OT SIKERSOROZAT, AMI MEGHODITOTTA AZ ORSZAGOT

Téti Istvan klasszikus értékek jegyében
irt modern gyerekkonyvei méltdn valtak
pedagdgusok, sziilok és gyerekek szdzez-
reinek kedvencévé.

1, Anton konyvek

Varazslatos és  ta-
nulsigos  mesekony-
vek évodasoknak. Osz-
szesen 5 kotet. 3-6 éves
korosztély
(Az utolsé rész kisiskoldsoknak is ajénlott.)

szamara.

2, Kipp konyvek

Elragadd, izgalmas
mesekonyvek, amik a
szérakoztatdas  mellett
klasszikus értékeket is
tanitanak az 5-8 éves

3, Manfréd és Anton
konyvek

Bestseller  gyerekre-
gények  iskoldsoknak
fontos mondanivalék-
kal, kalandos torténe-
tekkel. Osszesen 5 kotet. 6-12 évesek részé-

re. (Pontos korosztély besorolds az egyes ko-
teteknél taldlhatd.) Az elsé kétet nagycso-
portos évoddsoknak is ajénlott.

4, Darwin Wells

‘.’T?'?'.f\'f'ﬂ's‘?@"' 1 kényvek
% Letchetetlen  ifju-
sagi  kalandregények,
amelyek tobbet adnak
puszta  szdrakozdsnal.

Els6sorban tinédzserek szdmdra ajanlott, de
a felnéee olvasdknak is maradandé élményt
nyujtanak.

5, Vini konyvek

Az Anton

utdn itt az dvoddsok 4j
kedvence Vince, azaz

sorozat

Vini és Luca fészerep-
lésével. Téti Istvan j
mesekonyv-sorozatdbdl ismét sok-sok hasz-
nos dolgot tanulhatnak mega gyerekek, mi-
kozben izgalmakban és nevetésben sem lesz
hiany.

6, A Halhatatlan Konyv

Ez az 6nall6 ml egy elbtivolé misztikus
kalandregény tele hajmeresztd fordulatok-

. kal és fontos monda-
nivaldkkal a tinédzse-

. rek szdmdra, az ifjisagi
konyvek bestseller-szer-

3
Halhatadam
IR

28jét6l.

Konyvek felndttek részére

]

I 2022-ben megjelent
. mmgs_ Téti Istvan elso, felnéee
korosztalynak irédote
mive. Az Idétlen rend
lenytigszé tanmese az
emberi  képességek-
rél és korlatokrdl, a dontés hatalmardl, va-
lamint a tdrsadalmi rendszerekben rejlé ki-
hasznalatlan lehetéségekrol.

»Mindig gy éreztem, felnéteeknek sz6-
16 konyvek irdsa soran tudnék leginkdbb
kiteljesedni. Ilyenkor nem kell visszafogni
magam sem a torténetvezetés, sem a kifeje-
zésméd tekintetében; minden gondolato-
mat szabadon papirra vethetem. Ugyanak-
kor jelenleg inkdbb hobbinak tekintem ezt,
hiszen legf8bb kiildetésemnek tovébbra is a
gyerekek és fiatalok életmindségének javitd-
sat tartom, nekik sz616 konyvek altal.”
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Nyarzaro
Parkzene a
Hipnoziaval

Egyhamar nepszeruve Valt

Rétsagon a Virosi Miivel6-
dési Kozpont és Koényvtar

_ szervezésében megvalositott
Parkzene sorozat. Az Iskola

tér a nydresti péntekekre iga-
zi szabadtéri, zenés szérako-

zohellyé alakule 4t, koszon-
hetéen a szervezdk kreativi-

tasanak.
fuzérek,

A hangulatos fény-

mécsesek, kisasztal-

| ok, napozd 4gyak, szénye-
gek mellé a négradi Fortuna Burger és a

Lingvay pincészet is hozzdadta mindazt,
ami egy igazi minifesztivilhoz kell.

A sorozat zdrasa-
ként az eredendéen
érkezé,
de mar az 0rszagos
Pet6fi Radidban is
hallhaté Hipnézia

Pasztérol

lényzenckar  él6
koncertjét hallgat-
hatta, nézhette vé-
gig a lelkes kozon-

SCg

A mdr ismert slagelek meﬂett az otta-

gu banda folk-rock-os repertodrja reme-
kil illeszkedett a nyar végi, kora 6szi han-

gulatba. A szeptember 5-i rendezvényre a

\Y

=

kordbban médr meg-
szokott, szép szdm-
ban érkeztek az ér-
deklédok, sét a ze-
nekar egy kisebb ra-
jongoétibora is je-
len volt a hangulatos
koncerthelyszinen.
Az idei négy zenés
est sikerén felbuz-
dulva a sorozat nem

4ll meg, a 2026-0s szezonban is rendsze-

resen lesznek majd Parkzene rendezvé-

nyek a rétsagi Iskola téren.

Téth Gabor

Allat1 dolgok |
SZiVFERGESSEG

Mi is az a szivféreg?

A szivférgességet egy fondlféregfaj
(Dirofilaria immitis) okozza, melynek kifej-
lett, néhdny tized milliméter vastag péld4-
nyai akdr a 12-30 cm (!!!) hosszusdgot is el-
érhetik.

Ezeknek a férgeknek a kifejlett egyedei el-
s6sorban a jobb szivfélben, valamint a sziv-
hez vezetd nagyobb erekben éléskodnek.

Terjesztdi a sziinyogok. Els6sorban ku-
tyakban fordul el, de mds ragadozékban is
kimutattdk mar (ritka esetekben macskak-
ban is).

Ezt a féregfertézottséget hazénkban
2008-ig csak olyan kutydkban diagnoszti-
zaledk, amelyek endémids teriileten ferts-
z6dtek (javarészt mediterrdn orszagokban).
2009-ben szdmoltak be az els6 hazai, itthon
fertdz8dote kutyardl és 2010-ben kedvenc-
ként tartott gorényrél, ez utébbi egyben az
elsé eurdpai eset volt. Azdta sajnos a sziv-
férgesség egy elterjedt, de még mindig nem
eléggé kozismert betegség.

A fertdzott sziinyog ,csipésétol’, azaz a
beoltastdl, a féreg kifejletté valdsihoz 6-9
hénap kell. A felndte férgek akar 7 évigis él-
hetnek és szaporodhatnak a kuty4ban.

Mi a jelentdsége?

A szivférgesség, kilondsen a féreg kifej-
letté vélasa elétti szakaszban, gyakran ti-
netmentes. Az enyhe fertézottség, illet-
ve a betegség korai szakasza nem jir egész-
ség-romldssal, vagy csak mérsékelt féradé-
konysagban, lesovanyoddsban, tovabba al-
kalmankénti szdraz kohogésben, orrvérzés-
ben, vagy nehézlégzésben nyilvanul meg. A
tiinetek késébb stlyosbodhatnak.

Esetenként a felkohogote valadék véres
lehet, esetleg légzési elégtelenséget kovetd
hirtelen elhullds is eléfordulhat. Nagyobb
igénybevételnek kitett kutydknal (pl. mun-
kakutydk, szolgalati kutydk, vaddszkutydk)
a teljesitmény csokkenése vehetd észre.

Ha ilyen vagy hasonld tiineteket tapasztal
kutyéjin, mieldbb keresse fel allatorvost!

A statisztika alapjdn, Nograd megye ,fer-
tézottsége” még mindig 25% felett van!
(amirdl tudunk)

A megel6zés sz6 szerint néhdny ezer fo-
rint havonta (és sok esetben ezek kombinalt
készitmények, tehdt egytttal minden mds
kiilsé- és belsé él6skods ellen is védenek),
viszont a gydgykezelés rendkiviil rizikds, és
nagyon koleséges.

A megeldz8 védekezést minden esetben
egy teszteel kell kezdeni, ami par csepp vér-
bél biztonsiggal kimutatja az esetlegesen je-
lenlévd szivférgeket. Negativ eredmény ese-
tén megkezd8dhet a prevencié. Ez szintén
par ezer forint, de a kutya életét biztonsdg-
ban tudhatjuk ezen rendkiviil veszélyes pa-
razita ellen.

Keresse fel 4llatorvosat és védje kutydjac
egész évben!

Dr. Simonyi Zsofia
Allatorvos
www.wondervet.hu

+36306232893

I;ETSAGI
ALLATORVOSI
J RENDELO
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Fogapolasi gyorstalpalo 1.

Igazan izgalmas dolognak élem
meg, hogy havonta az olvasok-
hoz szolhatok révid cikkeim ke-
retében. Ugy vélem, eqy korzeti
fogorvosnak nincs is jobb leheto-
ség ennél, hogy ahhoz az esszen-
cialis tudashoz segitse a lakossa-
got, amire a megfeleld szajiireqgi
egeszség eléeréséehez kell. Fogad-
jak hat talan az egyik legfonto-
sabb témat, azt, ami mindenkit
érint és talan, amivel kapcsolat-
ban a legtdbb félreértés adodik:
a fogmosast.

A fogmosis sordn elkdvetett hibak tobb-
sége a megszokdsbdl ered, sokan ilyenkor
kikapcsolunk teljesen. Atadjuk az irdnyi-
tdst a robotpildtinak, és onnantdl kezdve,
hogy kinyomjuk a fogkrémet automatiku-
san dtsuhanunk a folyamaton, mig hirtelen
arra eszméliink, mar a végsd 6blitésnél tar-
tunk és mar rakjuk is el a fogkefét a helyére.
Ugy érezziik minden rendben, iigy letud-
va, azonban a fog mélyebb felszinein meg-
rekedt lepedék és a baktériumok észrevét-
leniil tovébb dolgoznak, mig végiil kialakul
a nagyon is szembeting és visszaforditha-
tatlan szuvasodas.

Hol lehet ezt elrontani, hét csak sikdl-
ni kell 2 percig és mar kész is, nem? Saj-
nos pusztdn az id8 nem elég. Nagyon fon-
tos, hogy a fogak minden felszinét meg kell
mosnunk, kiviil-belill, a rigéfelszint, és a
szabadon 4llé oldalsd felszineket, azutdn
megkell tisztitanunk méga fogkozoket, sét
a nyelvet is! Nem szabad nagyon rdnyom-
ni, vagy kemény sorteéjli fogkefét hasznal-
ni: ez inysorvaddst és a fognyakak kopa-
sat okozza. A foginy védelmében ajanlott a
puhdbb fogkefe (soft és ultra-soft) haszni-
lata, a j6 tisztitast pedig a megfeleld techni-
kéval érhetjitk el.

Na de, mi is a ma legjobbnak tartott fog-
mosdsi mod? A legszélesebb korben ajinl-
haté a “médositott Bass technika’, amely-
nél a fogkefe fejét az iny és a fognyak ta-
lalkozésara helyezziik, majd a fejet 45 fok-
ban az iny felé forditjuk. Ezutan korkoros
(nem jobbra-balra sikdlé) mozdulatokkal
kiméletesen lekovetjiik a fogiveket, tigyel-
ve, hogy sorban végighaladjunk a fent em-
litete Osszes felszinen. Akiknek ez a moz-
géds mdr fdjdalmat okoz zomdnchidny, vagy

fognyaki szuvasodds miatt, azoknak a fog-
inytél a metsz8¢él, vagy ragofelszin felé vald
fuggéleges lesoprést ajanlom. Gyerekek-
nek, vagy kéziigyességiikben korldrozot-
taknak is érdemes torekedni az alapossig-
ra, még, ha a mozdulatokat nem is tudjak

percig végezni fluoridos fogkrémmel. Ez-
utdn még fél 6raig ne egyiink és ne igyunk
cukros, vagy savas italokat. A fogkozoket
az esti fogmosds utdn érdemes megtiszti-
tani, ennek eszkozeirdl és technikdirdl ké-
s6bbi cikkemben irok majd részletesen. A

legutolsé  l¢-

pés a nyelv
megtisztitdsa,
erre  legjobb
egy fémbdl
készile nyelv-
kaparé. Ha-
romszor huz-
zuk le a nyelv
hosszan, lan-

vizzel
koz-
ben: meg fo-
gunk lepddni
mennyi lepe-
déket tudunk

igy eltévolita-

gyos
oblitve

ni. Szdjvizez-
hetiink  ezek

tokéletesen kivitelezni, itt jol mikodhet a
fol-le sikalds is, ha mindenhova be tudnak
nytlni a kefével.

Sok szilétdl hallom, hogy “nincs mit
tenni, nem mos fogat a gyerek”. Sziiléként
a mi feladatunk megtanitani a helyes fog-
mosés gyakorlatat és fontossigat, a mi fele-
l6sséglink, hogy gyermekeink ép és egész-
séges fogazattal keriiljenek ki az életbe, és
ne kelljen életitk végéig a fogaik miatt szen-
vedniiik. Nem vérhatjuk el egy kiskorutdl,
hogy megértse ennek a fontossdgdt.

A fogmosast ajanlott minden étkezés
utdn £l 6raval, de legaldbb reggel és este 2-3

utdn, de keriiljitk el az alkoholt tartalmazé
oldatokat (rdkot okozhat) és klérhexidint
se haszndljunk egy hénapnal tovébb, mert
elszinezi a fogakat és tartds égd érzést okoz.
A helyes fogmosds tehat nem bonyolult,
hanem csak egy kis odafigyelést igényel.
Legtobbiinknek elég pér véltoztatds, aztan
egy kis gyakorlds és ezzel maris minimalis-
ra redukélta a jovobeni fogorvosi litogatd-
sainak szdmat. Célom, hogy a jovében még
tobb fontos és hasznos témdban nyujtsak
tdjékoztatdst, tartson hit velem a kovetke-

z8 hénapban is!
Dr. Kismarczi-Antalffy Aron Attila

VARGA DAVID GEZA
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Oktober 30-an csiitorto-
kon 17 oratol idén is var-
juk a tokszobraszokat ko-
z0s faragasra. Siilt tokkel,
zsiroskenyerrel, teaval, jo

hangulattal és meglepeté-
sekkel késziilink az alka-
lomral!

Noha Magyarorszagon hagyomanyo-
san nem a Halloweent, hanem a minden-
szenteket és a halottak napjdt tnnepel-
juk, a paraszti vilagban is régi multra te-
kint vissza a [impas, az gynevezett tokvi-
gyori faragdsa. A Luca-sz¢k mellett a Du-
nintilon Luca-tokot is készitettek, Sala-
mon toke pedig a legenda szerint a viseg-
radi vér tornydban fénylett. Igaz, némi el-
lentmondast jelent, hogy a tokot csak a
16. szdzadban hoztik be Amerikdbdl Eu-
répaba a spanyol gyarmatositék. Tok ide
vagy oda, a fény, a tliz, igy a gyertyaldng is
alegtobb nép életében és valldsdban jelen-
t8s szerepet jétszo 6si szimbolum.

A Halloween a keltdk legfontosabb iin-
nepében, a Samhainban gyokerezik, amit
oktéber 31-¢én éjjel tartottak, amikor a hi-
edelem szerint megsziint a hatdr az em-
berek vilaga és a tulvilag kozote. Ilyenkor
az évkozben a fold mélyén szunnyadé go-
nosz szellemek és démonok kiszabadul-
tak. Hogy tavol tartsak éket, a keledk ¢j-
jel tiizeket gytjrottak, tinnepeltek, és ha

- &

tehették nem indultak hosszabb ttra. Ha

mégis megtették, akkor a gonosz lelkek
megtévesztésére dllatbérbdl késziile feélel-
metes jelmezt viseltek, elijesztésiikre pe-
dig limpdsokat vittek magukkal, amiket
eredetileg kiilonféle gyokérzoldségekbol,
példaul kardrépabdl késziteteek.

Az elsé toklaimpdsokat Amerikdban
faragték az ir és skot bevandorlok a 19.
szazadban, akik mar a Halloween (All
Hallow’s Eve - mindenszentek eléestéje)
kézépkorban kialakult hagyoményat vit-
ték magukkal a tengerentulra.

A tokfaragds méra vallastSl és néphie-
delemtd] fuggetlenil is vildgszerte nép-
szerl kézmives csaladi program, de a mu-
vészi igényességgel kivitelezett [impdsok-
kal akir komolyabb versenyeken is indul-
hatnak az alkoték.

Te se maradj ki a rémiszté moékabdl,
hozd a t6kéd és faragjunk egyiite!

(VMKK)

A HALLOWEEN

4
|

Turéczi Levente:
A Halloween
konyve

Levente a konyvében részletesen bemu-
tatja a Halloween kialakuldsdnak torténe-
tét, megtudhatjuk, hogyan jutott el a kel-
takedl el6bb Amerikaba, majd a Eurépaba.
Megismerhetjiik a legfontosabb szokdsok
eredetét, babondkat, legenddkat olvasha-
tunk, halloweeni film- ¢és konyvajinldt, st
még alkalomhoz ill8 recepteket is taldlunk
benne! A kotetet bemutatja és dedikal az
ifja didsjendi szerzd oktdber 30-dn a Miive-
16dési Kézpontban.

Tok jo délutana Nliivelt'iési Kézpontban

—?_' -

Karérépa lampds az
Ir Nemzeti Miizeum gytjteményébdl

Hozzévaldk:

- 100 g sutstok

- 2 kévéskandl fah¢j
- 0,5 tk szegftiszeg
- 0,5 tk szegftibors

- 1 tk gyombér
- 1 tk szerecsendié

- 1 tk vaniliaaroma
- kavé

Elkészités:

A sutdtokot cukrozote vizben fézzitk
meg, majd egy botmixerrel alaposan pii-
résitsiik 6ssze. A piirébe beleaddagoljuk
fliszereket. egy pohar aljara tetsz6leges
mennyiségli keveréket rakunk, majd 2-3
kk cukrot tesziink rd. Erre ontjik rd a
kévét és a tejet. A tetejére tejszinhabot
fujunk, majd azt fahéjjal meghingjik.
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Rétsagi
Kalauz

Szeptember 25. csiitortok, 17.00 oratol

a miivel6dési kozpont szinhdztermében
Egyiitt a bantalmazas ellen

Mit tehetiink az iskolai bantalmazds meg-
elézéséért és kezeléséére?

Stahly Katalin

a Hintalovon Gyermekjogi Ala-
pitvany szakértdjének eléadasa

Szeptember 30-ig

a miivel6dési kozpont galéridjaban megte-
kinthetd

Koleszar Agnes

és Toth Szonja Kinga

kozos fordkidllitdsa

Szeptember 30. kedd, 11.00 6ratol

a miivel6dési kozpont szinhdzeermében

a magyar népmese napja alkalmabél

a Magyar Népmese Szinhaz be-
mutatja a Mirké kiralyfi

cimi mescjatékot.

»Mirké kirdlyfi taltos paripajin, az Uveg-
hegyen ttlra, a Selyemrétig ugrat, hogy bi-
rokra keljen az 6rdog katondkkal, a Vasor-
rt banyéval, sét a Kutyafejtivel is! Mirkd
kirdlyfi legfontosabb segit6tarsa, a taltos
paripa, mely a probék helyszinére ropiti.
Az édesapjétdl kapott karddal felvértezve
kiizd meg a mesebeli szornyekkel, hogy el-
nyerje a csodaszép kirdlykisasszony kezét.”
Belépédij: 1.500 Fe

Oktober 6. hétfo, 10.00 oratol
Az aradi vértanuk napja
Megemlékezés a miivel6dési kozpontban

Oktober 10. péntek, 18.00 6ratol

a muvel8dési kozpont galéridjaban

Az En titkrében taldn magadra ismersz...”
Székely Szilvia

En

cim kiallitdsinak megnyité innepsége
Megnyitja: Téth Ditta miivészeti ird

Oktober 11. szombat, 14.00 oratol

a miivel6dési kozpont auldjaban
Idések napja

Oktober 14. kedd, 17.00 ératol

a miivel6dési kozpontban

Gotz Barbara Jabu rajzszak-
korének elso alkalma

Szeretettel varjuk mindazok jelentkezését,
akik rajzolni, alkotni szeretnének. T6bb
csoport inditdsa a célunk, igy varjuk gye-
rekek jelentkezésée 8 éves kortdl és ezen
kiviil felnttek jelentkezését is. Ha mindig
is szerettél volna rajzolni most itt a lehetd-
ség, hogy csatlakozz!

Oktdber 15. szerda, 17.00 ératol

a miivel6dési kozpont szinhdzeermében
Drogprevencio

A Rétsdgi Renddrkapitdnysdg szakértdjé-
nek eléadasa

Oktober 17. péntek, 18.00 6ratol

a konyvtar olvasorészlegében és

a miivel6dési kozpont eléaddtermében
Irodalmi izutazas - vacsoraest
Borsa Brownnal

Borsa Brown - Sava-Borsa cimii szakacs-
konyvének a bemutatdja és vacsoraest
Bévebb informacié hamarosan...

Oktober 21. kedd, 12.00-18.00 oraig

a miivel6dési kozpontban

Véradas

Adominyozz egészséget! Aki vért ad, éle-
tet ad! A véraddsra hozd magaddal a sze-
mélyi igazolvdnyodat, TAJ- és lakcimkdr-
tyadat!

Oktober 30. csiitortok, 9.00-13.00 oraig

a muvel8dési kozpont auldjaban
Képzési- és allasborze

Oktober 30. csiitortok, 17.00 oratol

a muvel8dési kozpont auldjaban
Tokfaragas

Te se maradj ki a rémiszté mok4bol,

hozd a t6kéd és faragjunk egytt! Izgal-
mas este varhatd...

77/7 @sbeazs Retsag

RN
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¥ - Thai general kezelés

Toth Eva - Gyégymasszér
Rétsag, Nagyparkolo 7.

Allandé foglalkozasok,
kiscsoportok
a miivelédési kozpontban
és a konyvtarban

Heétfo:

Kerepl (1-3.0).

16.15-17.45. Vezeti: Simon Katalin
Nbéi joga

18.00-19.30. Vezeti: Klein Ria.
Zugdfa Népténccsoport.
18.30-20.00. Vezeti: Simon Katalin

Kedd:

Pil4tesz (kéthetente)

18.00-19.00. Vezeti: Rottenbacher Minika.
Baptista biblia6ra (kéthetente)
18.00-19.30. Vezeti: Beke Sindor.

Szerda:

Kerepl (4-8.0).

16.30-18.00. Vezeti: Simon Katalin.
Gerinctorna

17.15-18.15 és 18.30-19.30.

Vezeti: Rottenbacher Monika.
Csillagvirag Néptinccsoport.
18.30-20.00. Vezeti: Simon Katalin

Csiitortok:

Oszirdzsa Ténccsoport.

15.00-16.00. Vezeti: Putyer Gyuldiné.
Ttizzomdanc Kor.

17.00-19.00.

Salsation.

18.00-19.00. Vezeti: Keékesi Szabrina.
Rétsdgi Férfi Kérus.

18.30-20.00.

Péntek:
Szores csaladfakutatd klub.
16.00-18.00. Vezeti: Juhisz Gibor.

Evangelizicids csoport.

19.00-20.45. Vezeti: Mocsdr Roland.

A masszazs bizo

csokkentheti fajdalm

i o
‘.

P |

- Svéd masszazs
- Frissito talpmassz
- Japan arcmasszaz

A
i
- Holisztikus masszazs - Lélekmasszazst
- llloolajokkal (doTerra) valo masszazs

- Aroma touch massza'z's‘

- SOC kezelések személyre,szabyare
) iy

Bejelentkezés alapjan= ;

0630/6046125

- Kombinalt masszazsok
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Polgarmesteri Hivatal

2651 Rétsag, Rakéczi ut 20.
E-mail: hivatal@retsag.hu
Telefonszam: 35/550-100,
35/350-630
Ugyfélfogadas:

Hétfs: 13.00-16.30

Szerda 8.00-12.00 és 13.00-15.30
Péntek: 8.00-11.30

Fogadoorak:
Mez6fi Zoltdn Janos polgirmester:

minden hénap mdsodik hétf6je 13.00-
16.30

Alpolgarmester: (megvélasztdsa utdn)
minden hénap utolsé szerddja 15.00-17.00

Tunyoginé Dr. Galik Agnes jegyz6:
minden hétfén 14.00-16.30

Rendelési

idok

1. szamu haziorvosi korzet:

Rétsig, Laktanya ut 5.

Rendel: dr. Kramlik Annamadria
Telefon: 35/350-686

Hétfé: 8.00-12.00 (Réesag)
Kedd: 8.00-10.00 (Rétsdg)
10.00-12.00 (Tolma4cs)

Szerda: 12.00-16.00 (Rétsag)
Csiitortok: 8.00-10.00 (Tolmadcs)
10.00-12.00 (Rétség)

Péntek: 8.00-12.00 (Rétsig)

2. szamu haziorvosi kérzet:

Rétsdg, Laktanya ut 5.
Rendel: dr. Rddi Liszlé
Telefon: 35/350-687
Hétfs: 8.00-12.00 (Rétsig)
Kedd: 12.00-16.00 (Rétsig)
Szerda: 9.00-13.00 (Rétsag)
Csiitortok: 8.00-9.00 (Bank)
9.00-12.00 (Rétsig)

Péntek: 8.00-12.00 (Rétsig)

Kezdddik az iskola...
Eljott az a nap megint,
kezdddik az évnyitd ite!
Az iskola ajtajait térja,
sok-sok nebulét mar vérja!
Jonnek a gyermekek, tinneplébe,
tiresek a padok, még egyelére...
Az innepélyen a tanulék,
szépen sorban éllanak.

Ki-ki az osztalydval,

a nevel6k, tgyszintén ott vannak...
Hamar benépesednek a termek,

a padokban il majd a gyermek.

Szé6l a csengd,
lesz majd 6ra,
Naponta igy folytatdédnak,

sorra!
2025.
Vajda Jinosné
(Magdi néni)
Gyermekorvos:
Rétsdg, Laktanya it 5.

Rendel: dr. Csortan Magdolna

Telefon: 35/350-188

Hétfé: 8.00-12.00 (Rétsdg, betegrendelés)
Kedd: 8.00-11.00 (Rétsdg, prevencids ren-
delés)

11.00-13.00 (Rétsdg, betegrendelés)
Szerda: 8.00-8.30 (Bank, prevencids rende-
1és)

8.30-9.30 (Bénk, betegrendelés)
10.00-10.30 ( Tolmdcs, prevenciés rendelés)
10.30-11.30 (Tolmdcs, betegrendelés)
13.00-15.00 (Rétsdg, betegrendelés)
Csiitortok: 8.00-10.00 (Rétsdg, iskolaorvo-
si rendelés)

10.00-12.00 (Rétsdg, betegrendelés)
Péntek: 8.00-12.00 (Rétsig, betegrendelés)

Fogorvos:

2651 Rétsag, Koranyi u. 4.

Rendel: dr. Kismarczi-Antalffy Aron
Attila

Telefon: 30/740-2262; 35/350-019
Héefs: 11.30-18.00

Kedd: 11.30-18.00

Szerda: 8.00-17.00

Csiitortok: 8.00-14.00

Péntek: 8.00-10.00

Akkut eseteket leszdmitva (fogféjis, bal-

Tanc a mozgdsért!

Tdncolj és fejlédjl

Oktober 9-¢é

ora minde

16:00-tol 17:00ig

Helyszin: Rétsag, MUvelédési haz.

i O TP T e

eset) telefonos cléjegyzés szitkséges. 1d6-
pontokat minden hénap utolsé hetében

lehet foglalni.

Allatorvosi rendeld:

2651 Rétsag, Jozsef A. u. 13.
Telefon: 30/623-2893
Héfo: 12.00-18.00

Kedd: 8.00-14.00

Szerda: 8.00-14.00
Csiitortok: 12.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00

Téjékoztat6 Fogorvosi
uigyelet elldtdsarol
Az Onkormanyzat megallapodast ko-
tott a Semmelweis Egyetemmel fogaszati
tigyelet elldtdsara. Siirgss esetben az aldb-
bi helyen és idépontokban vehetd igény-
be az tigyelet: Fogdszati és Szdjsebészeti
Oktaté Intézet, 1088 Budapest, Szentki-
rélyi utca 40. (Corvin-negyed metrdallo-

mist6l kb. 450 méter.)
Ugyeleti id6:
Hétfé-péntek: 20.00-07.00
Szombat: 08.00-13.00, 17.00-19.00,
20.00-24.00

Vasarnap: 00.00-07.00, 08-13.00
Hétf6: 00.00-07.00
Unnepnapon a vasirnapi készenléteel
megegyezo.
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