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Varoshazi tudositas

Rétsag Varos Onkormanyzat
Képviselo-testiilete 2025. de-
cember 11-én megtartott, koz-
egybekotott

meghallgatassal
ilésén eredetileg 25 napirend

szerepelt. Ez késobb 26-ra bo-
viilt.

A tandcskozdst a Képviselé-testiilet hée
jelenlévd  képviselével, hatdrozatképesen
kezdte meg.

Az els6 napirendi pont Rétsdg véros al-
polgérmesterének megvalasztésa, eskiitétele
volt. A Képvisel§-testiilet, a Mezdfi Zoltdn
polgérmester éltal jel6lt Javorka Janost nem
vélasztotta meg alpolgdrmesternek.

A miésodik napirendi pont, az alpolgar-
mester tiszteletdijinak, koltségréritésének
megéllapitdsa lett volna, de az alpolgdrmes-
ter-valasztas sikertelensége miatt, ez a napi-
rend okafogyottd vilt.

A harmadik napirendi pont Rétsdg Vi-
ros Onkormanyzatanak 2026. évi dtmene-
ti gazdalkoddsdrdl szol6 rendelet elfogads-
sat tartalmazta. A Képvisel-testiilet a ren-
deletet elfogadta.

A negyedik napirendi pont a Rétsag varos
kozigazgatasi tertiletén 1éve zartkerti ingat-
lanok mtvelés aléli kivondsardl sz6l6 ren-
delet elfogaddsa volt. A rendelet megalko-
tésdt kozponti jogszabdlyi valtozdsok indo-
koltak. Lényege, hogy az 6nkorményzatok
rendeletben hatdrozhatjdk meg a telepii-
lés azon részét, amelyen a zértkerti ingat-
lan mivelési 4ganak mivelés aldl kivett te-
ruletként t6rténd bejegyzése kérelmezhetd.
A zértkerti ingatlanok miivelés aloli kivo-
ndsa a jovében nem mindsiil majd a termé-
fold més célu hasznositdsanak, igy pl. fold-
védelmi jarulékot sem kell majd fizetni. A
rendelet-tervezetet a Képvisel-testiilet cl-
fogadta.

Otédik napirendi pontként a Képvisels-
testiilet 2026. évi munkaterve kertlt meg-
tirgyaldsra. A munkaterv szerint 2026. év-
ben 10 elére tervezett iilés varhaté. A mun-
katervet a Képvisel6-testiilet elfogadta.

Hatodik napirendi pontként Rétsdg Va-
ros Onkormanyzata és az iranyitasa ald tar-
tozd koltségvetési szervek 2026. évi belsd
ellendrzési tervének elfogaddsa kovetkezett.
Egy korményrendelet alapjan az Onkor-
ményzatnak belsé ellendrzési tervet kell ké-
sziteni a kovetkezd évre. 2026-ra hét vizsgs-
lat kertilt betervezésre. A tervezetet egy vél-

toztatdssal, a Képviseld-testiilet elfogadta.

A hetedik napirendi pont Rétsdg Varos
2025-29. évi Gazdaségi Programjanak elfo-
gaddsa volt. A Képvisel$-testiilet az eléter-
jesztett programot elfogadta.

Nyolcadik napirendi pontként kovetke-
zett az Onkormanyzat és intézményei dol-
gozobinak év végi jutalmazdsa. A javaslat sze-
rint az Onkormanyzatnal és az 5nkormany-
zati intézménycknél dolgozdk részére a
2025. évben végzett munkdjuk elismerése-
ként a havi brutt6 béreknek megfeleld osz-
szegll év végi jutalomkeret kertil megallapi-
tasra, melynek felosztdsdrdl a munkaltatdi

jogkor gyakorl6ja dont, mig a képvisels-tes-

tileti és bizottsdgi tagok részére egy havi
tiszteletdj kifizetése toreénik meg. A Kép-
visel§-testiilet elfogadta a javaslatot.

Kilencedik napirendi pont a Varosi M-
velédési Kozpont és Konyvtar intézmény-
vezetdi palydzatdnak kiirdsa volt. Az intéz-
ményvezetd vezetdi megbizdsa 2026. feb-
rudr 28-4n lejir. Magasabb vezetdi megbi-
z4s esetén nyilvanos palydzatot kell kifrni.
A Képvisel$-testiilet a palyazati kiirdst elfo-
gadta, melyet a Nemzeti Kulturélis Intézet,
valamint az Onkormanyzat honlapjin kell
megjelentetni.

Tizedik napirendi pontként kovetkezetta
palydzati kiirds konnytiszerkezetes buszvird
konténer értékesitésérol szol6 eldterjeszeés.
A Képvisel§-testiilet a 2025. marcius 27-¢én
keltezett hatdrozatdban kifejezte szdndékie
a tulajdondt képezd konténer eladasérol. Az
elfogadott pélydzati hirdetményben a kon-
téner indulé vételdrdt 2.500.000 forintban
4llapitottdk meg, tovdbbd 20.000 Ft/hé al-
talaj-hasznéladi dijrél is dontoeeek. A palyd-
zat kiirdsac a Képviseld-testiilet elfogadta.

A tizenegyedik napirendi pont gépjarmi-
vek értékesitését tartalmazta. Az Onkor-
manyzat tulajdonat képezi két rossz dllapo-
ta OPEL ASTRA gyartmanyd gépjarmd,
melyeket licit utjan kivannak értékesiteni.
A hatérozati javaslatot elfogadta a Képvise-
16-testiilet.

Tizenkettedik napirendi pontként mu-
tirgy haszonkéleson-szerzédés meghosz-
szabbitdsdrdl térgyaltak a képviselok. A
Hadtorténeti Intézet és Muazeum gépesi-
tett haditechnikai gytjteményébdl kol-
csonzote, a Lakeanya Gt 3. szdm alace kidl-
litote VTSS harckocsi vontatéra megko-
tott mitargy haszonkoleson szerz8dés ha-
trideje 2025. december 31-¢én lejar. Annak
meghosszabbitdsirdl donteni szitkséges. A
Képvisel6-testiilet tovabbi két évre kivanja
meghosszabbitani a kolcsonszerzédést. A
Képviseld-testiilet timogatta az eléterjesz-
tést.

Tizenharmadik napirendi pont a rétsagi
356/32, 356/33, 356/34 és 356/35-6s
helyrajziszimu ingatlanokra kétend6 adas-
vételi szerzddés tervezetének elfogaddsa
volt. A négy telek avolt laktanyaban talalha-
t6. A 2025. julius 18-1 hatdrid8ig egy paly4-
zat érkezett Gaspdr Csabatdl, aki elfogadta
a pélydzati feltéeeleket, igy a 24.900.000 Ft.
vételarat is. Az adasvételi szerz6dés terveze-
tét a Képviseld-testiilet tdmogatta.

A tizennegyedik napirendi pont a beru-
hazasi és egyticemikodési megallapods jo-
vahagyasanak tdrgyaldsa volt. 2024. marci-
usaban a testiilet kinyilvdnitotta szdndékdt,
hogy egy szauna berendezést kivan telepi-
teni a Dr. Katona Erné tanuszoddba. En-
nek beruhdzasi és egyiittmiikodési megal-
lapodésa kertilt most a testiilet el¢, mely-
nek értelmében a beruhdzas osszege brut-
t6 1.997.178 Ft. lenne. A Képvisel-testii-
let a beruhdzisi és egytttmiikodési meg-
dllapodds tervezetét jovédhagyta. Ugyan-
csak jovdhagyta a telepitendd szaundnak a
Wellis Magyarorszdg Zrt-t8l torténd meg-
rendelését.

Tizenotodik napirendi pontként a
Rétsag, Jozsef Attila ut 13. szdm alatt ta-
lalhaté gardzsok bérbeadds utjan torténd
hasznositdsit tirgyalta a testilet. A bér-
beadasra az Onkormanyzat palydzatot irt
ki. A megtartott licit eredményeképpen
az egyik gardzst, Dr. Zemeny Aliz szerezte
meg, a masikat a Rampart Hungary Kft. A
gardzsok havi bérleti dija 25.000 Ft+AFA.
A hatdrozati javaslatokat a Képvisel6-testii-
let elfogadta.

A tizenhatodik napirendi pont a Vérosi
Nyugdijas Klub kecskeméti kirdnduldsara,
illetve a november 28-i helyi szinhdzlatoga-
tdsra irdnyul6 tdmogatdsi kérelmeit tartal-
mazta. A Képvisels-testiilet a két kérelem-
re Osszesen 400.000 Fr. 6sszegben biztosi-
tott tAmogatast.

Tizenhetedik napirendi pont a Rétsdgi
Minimané Bolcsdde kérelme volt a 2025.
évi téli zarvatartasde illetden, melynek ér-
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telmében az intézmény december 22-én,
23-an, 29-én, 30-an és 31-én zarva tartana.
A Képviseld-testiilet a kérelmet timogatta.

Tizennyolcadik napirendi pont a Rétsdg
Varos Kozbiztonsigaért ~ Kozalapitvany
megszinését eredményezd ok megallapi-
tdsara irdnyuld kérelem volt. Az alapitvany
¢évek ota nem folytat tevékenységet, tag-

jai részben lemondtak, részben elhunytak,

ezértaz alapité Onkorményzat kérelmet ki-
van benyujtani a Balassagyarmati Torvény-
székhez az alapitviny jogutdd nélkiili meg-
szlinését eredményezé ok megallapitdsira
irdnyuld nem peres eljards lefolytatdsdra. A
Képviseld-testiilet a hatdrozati javaslatot td-
mogatta.

Tizenkilencedik napirendi pontként az
Energiamegtakaritdsi Intézkedési Terv el-
készitésérol szolé témakor kovetkezett. Az
Intézkedési Terv elkészitésére Ricz Rendtd
Rébert ev. bruttd 40.000 F/épiilet sszegti

Januar honaprol...

Roémai hagyomany szerint a hénapoknak
- marciust6l decemberig - a vérosalapit6 Ro-
mulus kiraly adott elsé izben nevet.

Janudr az év elsé honapja, egy 31 nap-
bél 4ll6 hénap a Gergely-naptarban. Nevée
Tanus rémai istenrdl kapta, akit a kapuk ¢és
akezdetek istencként tisztelték. Népi nevén
Boldogasszony hava, vagy Fergeteg hava. Ja-
nuar 1-je az Gjév napja. A janudr 1-jei évkez-
det az 1582-es Gergely-féle naptirreform

1 6ta vale alea-
lénossd, vég-
legessé 1691-
ben, amikor
XI. Ince papa

tette meg €

napot a pol-
gari év kezdetévé. Szabdlyos években a janu-
ar a hét ugyanazon napjéval kezdédik, mint
az adott év oktdbere.

Januér 1. Petofi Séndor sziiletésnapja. Pe-
t6fi Séndor a magyar irodalom egyik legis-
mertebb alakja 1823-ban ezen a napon lat-
ta meg a napvildgot Kiskéroson. A koltd az
1848-49-¢s forradalom ¢és szabadsigharc
idején, annak kiemelkedd alakjaként ért pa-
lyafutdsa csucsara. Forradalmi gondolatait,
hazaszeretetét a nép nyelvén adta 4t olvasé-
inak.

Janudr 6-4n zarul a kardcsonyi tinnepkor,

és kezdddik a farsang id8szaka. Ezen a na-

drajanlatdt fogadta el a Képvisel-testiilet.

A huszadik napirendi pont a térfigyels-
kamerarendszer felilvizsgélata volt. A vé-
rosban taldlhaté térfigyeld-kamerarendszer
dllapota elavult, és feliilvizsgalatra szorul. A
feliilvizsgalati munka elvégzésére az LNL
Group Solutions Kft. nyujtott be 4rajénla-
tot 400.000 Ft.+AFA 6sszegben, ezt a Kép-
visel6-testiilet elfogadta.

Huszonegyedik napirendi pont egytitt-
mitkodési megallapodas kotése volt a Cser-
hit Természeti és Kulturalis Ercékeiért Ala-
pitvinnyal. Az Alapitvany kivanja megszer-
vezni P4l Feri atya el6addsit 2026. mdrci-
us 21-¢én, a Virosi Miivelédési Kozpont és
Konyvtér szinhdztermében 18-20 6rdig. Az
Onkorményzat bérleti dfjat nem szamita-
na fel, helyette az Alapitvany azt az ajinla-
tot tette, hogy a 2 6rds miisorra fizetendd
60.000 Ft-os bérleti dij helyett felajénlanak
20 darab, 4000 Ft-os tiszteletjegyet. A Kép-

pon emlékezik meg az egyhdz a napkeleti

bolcsekrdl és Jézusnak a Jord4n vizében tor-
tént megkeresztelkedésérdl. Ez utébbi em-
lékére e napon szenteli a vizet az egyhdz. Eb-
bél a szertartasbdl ered a magyar vizkereszt
elnevezés is.

Mikszéth Kélman 1847. janudr 16-4n
szilletett  Szklabonydn, Nogrddban. Az
1880-as évek elején indult irdi palydja. Kez-
detben novelldkat irt, majd regényeket. Hi-
vatali munkdjat szerkesztdi 4lldsra véltotta,
majd élete sordn wjsdgird, orszdggyulési kép-
visel, a Magyar Tudomdnyos Akadémia le-
velezd tagja, a Kisfaludy Térsasdg és a Petofi
Térsasag rendes tagja, valamint a Budapesti
Egyetem tiszteletbeli bolesészdoktora lett.
Jellegzetes alakja volt a hazai irodalomnak
és kozéletnek.

Téli Szent Antal
vagy Remete Szent
Antal napja janudr
17-én van. A szerze-
tes a beteg emberek

és a haziallatok vé-

dészentje volt. Szent

visel6-testiilet az egytittmiikodési megélla-
podast elfogadta.

Huszonkettedik napirendi pont a Szoci-
alis Bizottsdg dontéseirdl sz6lé tajékoztatd
volt, melyet a Képviscl-testiilet tudomd-
sul vett.

Huszonharmadik napirendi pont a pol-
garmesteri beszamolé volt, melyet a Képvi-
selé-testiilet tudomdsul vett.

Huszonnegyedik napirend a polgdrmes-
ter évvégi jutalmazdsa volt. A Képvisels-
testiilet nem szavazott megjutalmat Mezofi
Zoltan polgarmesternek.

Huszonotodik napirend az Egyebek vol,
melynek keretében sz6 esett tobbek kozote
a varosban folyé csatorndzdsi munkakrol és
mds, a varos életét érintd témdkrol.

Zart ulésen egy napirend szerepelt, a
rétsagi 084/22. hrsz-t ingatlan belteriilet-
be vonésa.

Szajbely Zsolt

Antal tiizének nevezik az orbancot és az eh-
hez hasonlé mérgezést. Réolvasdsokkal és
imadsagokkal probaltdk a betegséget gyo-
gyitani.

Janudr 18. A Héemberek Vildgnapja. A
vilignapot Cornelius Graetz német gy(j-
t6 talalta ki, aki héemberrel kapesolatos tér-
gyakat gytjt, amivel a Rekordok kényvébe
is bekeriilt, hiszen tobb mint 3000 darab-
bol 4ll a gytijteménye. Maga a ddtum is egy
szimb6lum, hiszen a 8-as két h6gombbél
allé héembert is jelképezhet, az egyes pedig
kezében a sepr.

Januar 22. A Magyar
kultdra napjic 1989
6ta tinnepeljitk ezen a
napon, annak emléké-
re, hogy Kolcsey Fe-
renc 1823. januar 22-
én tisztizta le a Him-
nusz kéziratat.

Janudr 23. Széchenyi Zsigmond sziiletés-
napja. Széchenyi Zsigmond (1898-1967)
vaddsz, ird. A magyar vaddszati kultira ki-
magaslé alakja. Afrika, India, Alaszka és Eu-
répa vaddsza. Vadaszkonyvtira Magyaror-
szdg legjelentdsebb vaddszati szakkonyv-
gyljteménye, mely jelenleg a Magyar Ter-
mészettudomdnyi Mtzeumban tekinthetd

mecg.

Mindenkinek kellemes janudrt kivanok!
Szajbely Zsolt
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KEDVES OLVASO!

igy, a 2025-6s év vége utan,
tartozom egy rovid attekin-

téssel. A legfontosabb kozos
iigyeinkre gondoltam.

Ezért ugy gondolom, hogy tisztdba kell
tenni a tényeket!

Kigytjtottem az onkormdnyzat 4ltal a
2021. és 2025. években befizetett un. ,,szo-
lidaritasi addbefizetéseket” ezek a kovetke-
z6k:

- 2021-ben 115.435,876 Ft, - 2022-ben
130.718.456 Ft,

- 2023-ban 139.865.241 Ft, - 2024-ben
240.037.664 Iz,

- 2025-ben 228.251.061 Ft volt, ez dssze-
sen: 854.308.298 Ft volt!

Szeretném kihangstlyozni, hogy ennck az
elvondsnak és az évente emelkedd Gsszegek-
nek a befolydsoldsdra a Képviseld-testiilet-
nek, az onkormdnyzatnak semmiféle raha-
tésa, befolydsa nem volt, jelenleg sincs! Az
elvondsokat a Magyar Allam az Orszaggyu-
lés tobbsége altal elfogadott torvények és
rendeletek alapjén 6nélléan gyakorolja!

A vezérelv az volt, hogy az dllam ebbél az
elvont 6sszegekbdl szeretné a szegény kiste-
lepiiléscket timogatni, segiteni! Ami nagy-
jabdl rendben is lenne, a probléma az, hogy
err6l a tAmogatasrdl, segitségnyjedsrol sem-
mi fajta informéciok nem keriiltek a nyilva-
nossag clé!

Sajnos most november végén jott a hi-
degzuhany, amely ,Ipartizési ad6 tobblet”
jogcimen 234.251.167 Ft 6sszeget von el
Rétsag Viros Onkorminyzatatél! Ez igy
mar szerintem tobb embernél kiverte a biz-
tositékot, hiszen az idei évi elvonds 6sszesen:
462.502.228 Ft nagysagrendet képvisel! Ez
nem kicsi 0sszeg a varos mikodtetése, fenn-
tartdsa, fejlesztése vonatkozdsaban!

A pénziigyi szakemberek ,megvigasztal-
tak”, hogy a 2025. december 31-ig befolyd
bevételbdl, becsiilten még befizetiink kb.
100 milli6 forint koriili osszeget! Ha ez be-
kovetkezik, az idei elvonds 560 millié forin-
tos elvondst jelenthet. Magam részérél, fino-
man fogalmazva, ezt igen bardtsigtalan 1¢-
pésnek tartom!

Véleményem szerint nem az a gond, hogy
az éllam elvon, hanem az, hogy az tilzottan
igazsigtalan és ttlzottan ardnytalan!

Tizenot évvel ezel6tt a Debreceni Egye-
temen irt DIPLOMA DOLGOZATOM-
BAN ugy fogalmaztam, hogy ,a Rétsgi
Ipari Parkba betelepiile véllalkozdsok tor-

vényes addbefizetéseikkel jarulnak hoz-
z4 Rétsag viros fejlédéséhez”! Eze ma is igy
gondolom!

Ugy tlinhet, hogy ha a jovébeni elvond-
sok mértéke jelentdsen nem véltozik és ha-
sonlé nagysigrenddi marad, a folyamatos
felujitds és fejleszeés veszélybe kertilhet! Saj-
nos a jelenleg érvényben 1évé, orszdggytilés

- Rétsag

dltal elfogadott jogszabilyok alapjin nem
latok jobb lehetdséget! De ne legyen iga-
zam!

Az elmult ketté évben a vdros teriiletén
nem toreént sajat erdb6l beltertleti e, il-
letve csapadékviz elvezetési felvjitds, pedig
nagy szitkség lenne ré!

Ha végig sétél valaki a belteriileti utakon,
miszaki hozzéértés nélkil is megallapit-
hatja, hogy nagyon sok ttra, utcdra sziiksé-
ges a felujitds! ( Kossuth ut, Petéfi ut, Ady
ut, Jokai ut, Jézsef Attila tt, Sz616 ut, Mik-
szath 1, Iskola eldtti tt stb.) Sajnos a csator-
na korrekeid alapjn felbontott Takarék ut,
Zrinyi Ut a visszaaszfaltozds utdn sem lesz
jobb mindségi!

A kivitelezési koltségekhez pedig csak egy
példa: kettd évvel ezelStt kapott az énkor-
manyzat 64 milli6 forint 6sszegli timoga-
tést a Templom ut feltjitdséra, ebbdl az osz-
szegbdl lett még kialakitva a Sz616 ut egy ré-
szének feltjitdsa is. A Templom ut hossza
270 méter, csak az utszegélyt kellett kialaki-
tani és a feliiletet leaszfaltozni! Alapot nem
kellett késziteni, mert azt kb. 6tven évvel ez-
el6tt a Magyar Honvédség megcesindleatta!

Ugy gondolom, hogy az énkormanyzat
tervszerd gazdalkoddssal megteremtette az
onkormdnyzati intézmények biztonsigos
mitkodtetéséhez a pénziigyi és egyéb feleé-
teleket. Jelentés anyagiakkal segitette, segiti
a szocialisan raszoruldkat, a csaladokat, a fi-
atalokat, a kulturalis életet, a helyi civilszer-
vezeteket!

A jovében is csak biztos bevételbdl lehet
fejlesztéseket, bévitéseket, felujitdsokat ter-
vezni és kivitelezni!

Ui.: A mellékelt fotdk is igazoljak, hogy
a varos kozteriileteinek felujitdsara, karban-
tartdsdra és még sok-sok egyéb megvaldsita-
sdra, Gsszességében minden forintra sziikség
van, szitkséglesz! Javorka Janos

onkormdnyzati képviselé

A masszazs bizonyitottan
csokkentheti fajdalmat!

.- Svéd masszazs

Frissit6 talpmasszazs
- Japan arcmasszazs

- Thai general kezelés
- Kombinalt masszazsok

- Lavakoves masszazs

FOOD

- Holisztikus masszazs - Lélekﬁasszé_zs
- Iltdolajokkal (doTerra) valo' masszazs
- Aroma touch masszazs

Téth Eva - Gyégymasszér
Rétsag, Nagyparkolo 7.

Bejelentkezés alapjan:

0630/6046125
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Rétsagi ,kereplos farsang”

Februar 7-én idén is, ahogy az
elmult kozel két évtizedben,
a Kereplo Neptanc Egyesiilet
farsangi felvonulast és mu-
latsagot tart Rétsagon, ahova
nemcsak a néptancosokat, ha-
nem a varos aprajat-nagyjat
is szeretettel varjak!

A felvonulds 14 érakor a MOL ben-
zinkdrcedl indul, majd a nagyparkoléban
a Horihorgas Hujikoldkkal folytatddik
a télizé vigalom, busdzdssal és kiszebdb
égetéssel.

15 6racdl a Mivelddési Kozpontban
fellépnek a Kereplé Néptanc Egyesii-
let 6vodis és iskolds tdncosai, a Csillag-
virdg, a Zugofa és a budakaldszi Lenfo-
né tincegylittes. A misort gyermek majd
felnétt tinchdz kéveti, amihez a salgértar-
jani Folt Zenekar htizza majd a talpalava-
l6t. A program a Csodri Séndor alap ti-
mogatasdval valdsul meg.

Farsangi szokdsok
Nyugat-Nogradban

A farsang a vizkeresztt8l hamvazészer-
ddig tart6 iddszak, amely a paléc falvak-
ban a kozosségi élet és a parvilasztds leg-
fontosabb szakasza volt. Mig a tavaszi me-
zégazdasigi munkik még virattak ma-
gukra, a tdrsasdgi élet a fondkban és a ba-
lokon csticsosodott ki. Malonyay Dezsd,
Manga Janos, valamint Tyekvicska Arpéd
gytjtéseibdl tudjuk, hogy régen Nyugat-
Nogrddban a farsang nem kifejezetten ut-
cai karneval, hanem inkabb a zart kozos-
ségekben eléadote, tréfds és migikus ereji
jatékok sorozata volt.

Alakoskoddk
és betydrjatékok

A pal6c farsang elképzelhetetlen volt a
fonéba betérd maszkazok nélkiil. A leira-
sok szerint a legények leggyakrabban f4-
bol késziilt, mozgathaté allkapest kecs-
kének oleoztek, amellyel a ldnyokat jjeszt-
gették. Ennél is népszertibb volt az ugy-
nevezett ,Papolds” vagy ,Mise™: a legé-
nyck papnak és kdntornak oltdzve paro-

dizélték az egyhdzi szertartasokat, pajzdn
moédon ,gydéntattak” a ldnyokat.

A Cserhat kozelsége miatt a ,betyar-
jatékok” is elterjedtek voltak: a legények
betydrnak 6ltézve, durrogtatva rontottak
be a fondba, jelképesen elrabolva a linyo-
kat vagy a farsangi ételeket.

A kapuk
beszegezése

A farsang volt az eskivék fészezon-
ja. Malonyay Dezsé megfigyelései sze-
rint a bélok egyik legszebb eleme a ,pér-
nds tanc” volt. Ebben a tdncos egy diszes
parnaval a kezében keringett, majd va-
lasztottja elé térdelt, csokot valtottak, és
egytitt folytattak a tincot. Ez a ritus Nyu-
gat-Nogradban a nyilvinos udvarlds és az
elkotelez8dés legfontosabb formdja volt.

Jaj volt azonban annak a lanynak, aki
»partaban maradt” A Nyugat-Dundntu-
lon elterjedt tuskohuzés helyett a kornyé-
ken a kapuk beszegezésének hagyomdnya
éle: hishagyokedd éjjelén a legények ti-

tokban beszegezték azon lényos hézak

nagykapuit, ahonnan abban a szezonban

nem ment férjhez liny. Ez a rituélis ugra-
tds a kozosség tréfds ,bintetése” volt az

elmaradt lakodalomért.

Tilalmak és a
farsang temetése

Hushagydkedd, a farsang utolsé napja,
szigort dologtilté nap volt. Manga Janos
feljegyezte, hogy az Ipoly mentén ilyen-
kor tilos volt a mosas, mert gy hiteék,
a ruhdk vize ,megrozsddsitja” a gabonit.
Szigort kolesonadasi tilalom is éle: aki
ezen a napon barmit kiadott a hdzbél, az
a csaldd szerencséjét adta oda. A bdséges
termés érdekében hosszt tésztaféléket,
pampuskadt és herécét ettek.

A mulatsdgnak ¢jfélkor a ,farsang te-
metése” vetett véget. Nem bédbut égeteek,
hanem él6 szereplokkel jatszottak el a tél
halaldc: a legények tréfds siratdk kiséreté-
ben egy tdrsukat fektették padra, jelké-
pesen eltemetve a mulatsagot és a b8gét,
hogy hamvazdszerddn 4tadjék a helyet a
csendes megtisztuldsnak.
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A Vilag egy rétsagi lany szemiivegén
keresztul - az Okkul-sztori

Fabian Zsanett, szemiivegkeret-dizajnerrel beszélgettiink

Hangadé: Miért dontottél ugy,
hogy 19 évesen elkolt6zol Rétsagrol?

Fabidn Zsanett: Az iskola miatt hoz-
tuk meg a déntést, hogy Budapestre kol-
tozom. Ott a fodrdsz mes-
terséget tanultam ki, az-
6ta is ebben a szakmdiban
dolgozom. A Févérosban
volt lehetdségem olyan
szakiskoldba jarni, ahon-
nan egyenes Ut vezetett a
filmes vilagba.

Hangadé: Mert hogy

vonzott téged ez a
teriilet?
Zsanett: Alapvetd-

en stylist szerettem vol-
na lenni, de a sziileim ta-
ndcsdra — ami teljesen jo-
gos volt —, egy biztosabb
megélhetést nytjtd szakmidt vélaszeottam,
mert szalonban bdrmikor lehet dolgozni.
Nem bdntam meg ezt az irdnyt. Vélhets-
en innen jott az érdeklédésem a ruhdk, a
sminkek irdant.

Az iskoldban volt lehetéség mesterfod-
raszokhoz jérni gyakorlatra, igy keriiltem
Hajas Laszl6 szalonjaba, ahonnan pedig
egyre tobb forgatdsra, fotdzdsra jutottam
el hajakat késziteni. fgy lathattdk a né-
z8k a munkdimat a Csillag sziiletikben, az
X-faktorban, vagy a Sztdrban sztdr muso-
rokban.

Az ezt kovetd iddszakban tobb, mésik
fodrészatnal is megfordultam, majd két
kollégdmmal egyiitt, par éve elinditottuk
a sajit lakdsszalonunkat, Tecza néven. Itt
négyen vagyunk fodrdszok, van kozmeti-
kusunk, kérmosiink is.

Hangadé: Hogyan lépett be ebbe a
szakmai elémenetelbe a szemiiveg-
keret és miért pont az?

Zsanett: A keretekkel 2020-ban kezd-
tem el foglalkozni. Kiskorom éta szem-
tiveges vagyok ¢s ugy 10-12 éve London-
ban jartunk egy optikus szakiizletben,
ahol elképesztd dizdjnu kereteket ldtcunk.
Addig egyszert, hétkoznapi szemiivegem
volt, de ott vettiink egy karakeeres, kézzel
késziilt darabot és ez inditotta be a képze-
letemet. Beledstam magam a szemiivegke-
retek vilagaba, elkezdtem gytjteni a min-
dennapokban hasznalatos darabokat, egy-

re tobb fuggetlen, kézmiives markdc is-
mertem meg.

Kilonféle anyagokkal kisérleteztem,
hisz mas miihelyekbdl leginkabb szarubdl,
fémbdl, fabdl vagy acetdtbdl
késziile keretek kertilnek a pi-
acra, de jabban a 3D nyom-
tatds is jelen van. Végiil az ace-
tdtndl maradtam. Ezt az anya-
got jol megismertem, tudom,
hogyan reagal. Mivel itthon
nincs ilyen jellegli iskola,
mindent autodidakta médon,
YouTube-videdkbdl tanultam
meg. Bar édesapdm asztalos
volt és értenék a fihoz, a fa

nék. Mivel a vésarléink 99%-a kiilfoldi,
ezért fontossd vélt szamomra, hogy meg-
mutassam, honnan érkeztem, hol sziile-
tett a szemitvegkeretek otlete. A tdjegysé-
gek népviselete kozott markdns kilonbsé-
gek fedezhetdk fel, melyeket az ilyen kiegé-
szit8kkel jobban ki lehet hangstlyozni. A
szécsényi Kalaris viselettar és Valkarné Kail
Monika segitett nekiink abban, hogy pon-
tosan mit, mivel hordanak. A kiilfoldi va-
sarléink felé azt szeretnénk kommunikal-
ni, hogy Magyarorszigrél a gyonyort ha-
gyoményaink, vagy éppen Hollokd szépsé-
ge jusson esziikbe.

Hangad6: Mennyire lehet izlésfor-
malé divatcikk a szemiivegkeret? Ez
mérhet6 a hazai vasarlok kérében?

Zsanett: Ez nehéz kérdés. Itthon is ad-
tunk mdr el pdr keretet, de a hazai piacbél
nem jutndnk egyrél a kettére. Ez nem csak
az 4r miatt van, hanem mert ezek nem hét-
kéznapi darabok. Kiilfoldon, példdul Hol-
landidban, Japdnban, Olaszorszdgban vagy
Németorszagban mds a kultdra: ott a szem-
iveg nem egy ,kotelezd rossz”, hanem ki-
egészitd, amibél valakinek akdr 10-15 da-
rabja is van kiilonbozé alkalmakra. Ott jel-
lemzéen az dltdzet részeként is tekintenek
egy-egy kézmiives szemiivegkeretre. Es itt
is tetten érhetd a trend. A szinek, az anya-
gok folyamatosan valtoznak és ez évrdl
évre megfigyelhetd a kulfoldi vésdrokon.

Hangadé: Aprop6 vasarok. Hogyan
néz ki egy éved, hiszen ezek a kiilfoldi

keretekedl tartok, mert elvileg
kénnyebben vetemednek, sok-
kal kevésbé tartésak a minden-
napos hasznalat sordn.
Hangadé6: Mennyire fon-
tos szamodra a markaépi-
tésben az identitastudat,
hogy honnan j6ttél, mely
orszagbol, mely tajrol?

Zsanett: Tavaly egy hagyo-
mény6rz6 helyszinen voltunk
eskiivén, ahol népviseletben
szolgaltak fel az éeelt. Ot villant be, mi-
lyen mend lenne, ha — akér az ilyen alkal-
makkor is — a mi szemiivegeinket visel-

bemutaték  rend-
szeresen felkeriil-
nek egy dizajner
naptaraba?

Zsanett: Ez a har-
madik éviink az ér-
tékesitésben. A leg-
nagyobb nemzetkozi
expé Mildndban van
janudr-februar  kor-
nyékén. Oda készii-
link 4¢j kollekcidk-
kal, ott talalkozunk az
amerikai, dzsiai és eu-
répai  viszonteladdk-
kal, akik berendelik a
darabokat. Ezek a kollekcidk rendszerint
egész évre lefedik az igényeket, de mostan-
ra mér év kozben is érkeznek djrarendelé-
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sck, sét évkozi bemutatd eseménycken is
részt vesziink az Okkul markéval. Jelenleg
heti hdrom napot fodriszkodom napi 12
ordban, a tobbi id6ben a mithelyben dol-
gozom a szemiivegeken.

Hangadé6: Mi az arany az értékesi-
tésben? Inkabb viszonteladdkat, vagy
koézvetleniil a vasarlokat szolgaljatok
ki?

Zsanett: Szaz szdzalékban viszonteladd-
kon keresztiil értékesitiink. Ha valaki itt-
honrdl direktben megkeres, 6t kiszolgal-
juk, de alapvetSen a partnereink vasarol-
nak t8link. Webshopunk nincs ¢s nem is
lesz, mert szemiiveget online nehéz ven-
ni, illetve a partnereinknek is elény, hogy
igy szabadon drazhatnak az EU-s szabélyok
mentén.

Hangadé6: Hanyan miikodtetitek az
Okkul-t?

Zsanett: A férjemmel, Szabolccsal ko-
zosen alkotjuk a mérkie. O viszi az iizleti
részt és az drazdst, ami nagy tchermente-
sités szdmomra. Van még egy marketinge-
stink és egy kiilsés szakembertink, aki a ke-
retek CNC mardsdval segiti a munkdnkat.

Hangadé6: Hol latod magad 10 év
mulva?

Zsanett: Ez j6 kérdés... Gyorsan véltoz-

nak a dolgok, de 10 év mulva szeretném, ha
a mérka teljesen megéllna a sajac laban ¢és
meg tudndnk ¢lni bel6le. Most még min-
den bevételt visszaforgatunk a fejlesztések-
be, az 1j gépekbe. Oriilnék, ha itthon is is-

mertebbek lennénk, de jelenleg a kiilfoldi
irdny az erésebb.

Hangadé6: Ko6szoném szépen, sok
sikert kivanunk nektek és az Okkul
markanak.

~Mulassunk még egyet Szent Andras havaban”

A ,Hagyomanyok egész évben” program keretében valosult meg a Ke-
repld Néptanc Egyesiilet , Mulassunk még egyet Szent Andras hava-
ban” rendezvénye. A szinpadon kozel 100 helyi tancos mutatta be a
magyar nyelvteriilet tancos hagyomanyait, valamint az Andras napi
népszokasok is helyet kaptak a miisorban. A napot eqy fergeteges
tanchaz zarta, ahol gyerekek, felndttek egyiitt mulattak, jatszottak.

A rendezvény alatt az érdekldddk az auldban megtekinthették népviseletes baba kialli-
tdsunkat. Haldsan koszonjitk Dévid Barbardnak, aki sajat gyijteményét osztotta meg ve-

liink ezen a napon. Készonet mindenkinek, aki hozzdjarult a nap sikeréhez: fellépdk, né-
28k, segitdk, helyi onkormdnyzat és a miivel6dési kozpont dolgozoi. A program a Csodri

Sandor Alap tdimogatdsédval val6sult meg.
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Tartalmas évet tartalmasan

kell zarni

A miivelodési kozpont dolgozoi ezt komolyan vették, és az elmult 2025-
os évet ennek megfeleléen bucsuztattak szebbnél szebb programokkal.

Mar novemberben elkezdédott az adventi idészak-
ra keésziilodés. Az adventi asztal nélkiilozhetetlen
eleme az adventi koszord, melynek kozos elkészi-
tésére invitaltuk az alkotni vagyokat. Biztositot-
tuk az alapanyagot, a helyet, a j6 hangulatot, csu-
pan egy hozzavalo kellett még, ez pedig a latoga-
t6 maga volt. A kozosségnek mindig van inspira-
16 ereje. Inspiracio valami megalkotasahoz, vagy
csak egy jo beszélgetéshez. Talan ez épp oly fon-
tos, mint az, hogy valamit létrehozzunk néhany
feny6agbol, bogyobol, gyertyakbol. Es talan ez
volt a lényeg is, hogy advent kapujaban megall-
junk és csak arra figyeljiink, ami akkor és ott tor-
tént. Meglatni masokat és meghallgatni 6ket vagy
veliik egyiitt nevetni. Szép kezdése volt ennek az
id6északnak.

Aztin mar lendiltink is tovébb, hiszen egy csodalatosan szép
és meghaté kardcsonyi torténet elevenedett meg néhdny nap mal-
va a szinpadon. Kedves kozonségiink Charles Dickens Karacso-
nyi ének cimt mivébdl szinpadra adaptdle eléaddsac ldthacea.
Ebenezer Scrooge szerepében Csik Gyorgyot lathattuk, aki ja-
tékdval lenyligozte a kozonséget. A torténet nagyon megindito,
egész lélekig hatol és szomortséggal vegyes 6romot érez az ember,
mire a térténet a végére ér. Ebenezer Scrooge idds korédra igencsak
fosvény lett és nem hajlandé meglétni azt, hogy a kortlotte 1évé
vildgban milyen szegénységben élnek az emberek. A szegénység-
ben ¢l6k lélekben gazdagok, mig Mr Scrooge anyagi gazdagség-
ban él és kozben pedig lelkileg szegény. Gazdag, de magényos és a
szivében nincs szeretet. Kardcsony ¢jszakdjan 3 szellem, a mule, a
jelen és a jovendd szellemei litogatjak meg 6t és arra tanitjdk, 6sz-
tonzik, hogy bar 8t is érte sok fijdalom és veszteség, mégsem lehet
szeretet és lelki békesség nélkiil élni. A kérdés az, hogy vajon mit
tanult ebbdl a kemény leckébdl? Mi lesz sorsa ezutin? Mr Scrooge
meggértette, hogy valéjdban mi az igazan fontos. Kitdrta szivét, jot
tett és igy egész mds lett élete torténetének vége is.

Advent 1. vasarnapja

zott. Kozben a konyvtdrban Oszter Ale-
xandra mesélt kicsiknek és nagyoknak. A
mese minden kultdra alapja, ebben egé-
szen biztosan egyformdk vagyunk. A me-
s¢k témdja természetesen a kardcsony

volt. A mese utdn a rétsagi Férfi Korus
kedveskedett kardcsonyi miisordval. A
kérus 4j vezetéje Beszkid JOzsef ismert

dalokat, feldolgozasokat vélogatott osz-
sze, koztiik elhangzott a Piramis egyiittes

Fontos szimunkra, hogy a helyi és kor-
nyékbeli kézmivescknek, termeléknek
helyet, id8t, teret biztositsunk arra, hogy
bemutatkozzanak és ismertté, keresetté
valjanak termékeikkel. Adventi védsarunk
j6 hangulatban telt és sok litogatét von-

Il 1\_!1{{,{
¥ il

egyik legszebb dala (nekem legaldbbis),
az Ajandék is, melynek tizenete igy szdl:
,Kivanj a szonak nyilt utat,

és a dalnak tiszta hangokat. Kivind,
hogy mindig tgy szeresselek, ahogy sze-
retnéd, hogy szeressenck.” A tokéletes
ajandék.

A nap f8 eseménye az elsé adventi gyer-
tya meggyujtsa volt, melyen igét hirde-
tett Fiike Szabolcs evangélikus lelkész.

December 6-4n a koraesti érdkban konyvtdrunk olvasétermében
az Aranyalma pdros Emlékezziink jésdgira cimii interaktiv zenés
miusordval tinnepeltitk Szent Mikldst. A konyvtdr megtelt gyere-
kekkel, sztilékkel, j6 hangulattal, viddmsiggal, zenével. A gyerekek
megismerhették, hogyan vélt Miklds piispok azzd, akit mi mar Mi-
kulasként ismeriink és tinnepliink. A gyerekek egy kilonleges szi-
nezd flizetet kaptak ajéndékba, melyet kollégénk készitett kifejezet-
ten erre az eseményre, mely Szent Miklds és a hdrom lany legenddjéc
dolgozza fel képregényes formaban.
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Advent 2. vasarnapja

A misodik vasdrnap csoddlatosan illato-
z6 nap volt, Mézes Véros kidllitdsunk meg-
nyit6ja tette kilonlegessé, melyrol kollé-

gank, Téth Gabor irt 6sszefoglalét:

Mézes Varos
Karacsonvyi ,varosfejlesztés”
Rétsagon

A mézeskaldcs tradiciondlis, kardcsonyi
siitemény, a frissen stilt kaldcs illata azonnal
odacsalja a téli iinnepkor hangulatde. Sit-
hetjik magunknak, a csalddnak, de — mint
oly sok mdsbdl — kozosségi élményt is ko-
vacsolhatunk az illatos finomsigbdl.

Tobb hobby és a kozosséget formald

szandék inditotta utjdra azt a kezdeménye-
zést, melynck a Vérosi Mivel6dési Koz-
pont ¢és Konyvtdr adott otthont az adventi
rendezvények sordban.

Megsziiletett a felhivds, miszerint mé-
zeskaldcs véroskat épitiink a galéria terem-
ben gy, hogy minden jelentkezé elkésziti
a sajat maga dltal tervezett hazikot, legyen
az klasszikus, sétortetds lakohaz, vagy akdr
templom. A muvelddési kozpont munka-

tdrsai pedig vallaleak, hogy a hangulathoz
illeszkedd kornyezetet biztositanak a beér-
kezd palyamtiveknek. Héfehér vatelin ke-
rilt az asztalra, stilusos téli vilagitds, kan-
deldberek, figurék alkotta jelenetek, he-
gyek, dombok és egy kozel 40 éves modell-
vasut adta a Mézes Viros élettel teli mili-
6jét, természetesen egy hatalmas alagutal.
Aztan a mézeskaldcs hdzikdk egyszer csak
elkezdtek beérkezni a galéria terembe és
lassan osszealle a kisvéros végleges képe.

Mintegy 10 szebbnél szebb kaldcs-hazi-
k¢ épiile a kozos terepasztalhoz.

Nem titkolt szdndék volt, hogy egy
olyan kiallitds sziilessen, amit a kozosség
hoz létre, ezzel is kozelebb kertilve egymas-
hoz, de az is fontos szempont volt, hogy a
csaladokban is kozosen alkossanak, sziildk,
gyerekek egyarant. A december 7-én meg-
nyile kiallitdson csillogé szemparok, mo-
soly bizonyitotta, hogy egy ilyen esemény-
nyel is kozelebb keriilhetiink az adventhez,
dltala dtszellemiilhetiink, mélyebben meg-
élhetjitk az tinnepet, lecsendesiilhetiink,
mélyen megélhetjiik a kardcsonyt.

A Mézes Viros felépitésében és ,bené-
pesitésében” Barta Zsoltné, Bartha Boglar-
ka, Budavari Eva, Désa Eva, Gyatyel Eri-
ka, Hadina-Zachar Szabina, Kiss Ernéné,
Kovécs-Pekdry Sarolta, Mazsdriné Koénya
Patricia, Székelyné Sdgi Szilvia vettek részt.
A terepasztalt Toth Gébor és Tornyos Mar-
ton készitették.

A kezdeményezés sikere mar most biz-
tossé tette, hogy 2026 kardcsonydn is lesz
Meézes Viros a miivel6dési kozpontban.

16th Gibor

A megnyitd utdn a Parkzene nydri ren-
dezvénysorozatunk els6 fellépdje Szabé

Adrienn érkezett hozzdnk kardcsonyi da-
lokkal, melyeket szaxofonon adott elé.

Meglepetésként elhozta magéval egy ked-
ves bardgat, Erdély Fannit, aki énekével
tette még kiilonlegesebbé az estét. A szaxo-
fonkoncert utdn Molnar Ambrus reforma-
tus lelkész hirdetett igét és gytjtotta mega
mésodik adventi gyertyét.
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Advent 3. vasarnapja

Rendhagyé mddon ezen alkalommal
megcseréltik a sorrendet és elébb gyuj-

tottuk, vagyis gydjrottam meg az adventi

gyertyat és az-
tan volt a mu-
SOr. Ennek
oka egy titok
volt. A titok
tirgya pedig
az volt, hogy

idén is csat-

lakoztunk ahhoz a fan-
tasztikus kozosséget meg-
mozgatd eseményhez, ami
mar harmadik éve 6nkén-
tesen szervezddik a varos-
ban és ez az Adventi ab-
lakvadaszat, melynek kitaldléja és megva-
16sitéja Kandikéné Voros Alexandra. Ez-
uron is koszonjik, hogy szivbél jové sze-
retettel faradhatatlanul megszervezi min-
den évben az ablakvaddszatot. Ezen a na-
pon rajtunk volt a sor, ndlunk gyult a fény
az ablakokban. Vendégvirassal, forré tea-

val, kakaé6val, forraltborral és harapnivalé-
val késziiltiink, majd meggyujtottuk a gyer-
tyat és egy fantasztikus kardcsonyi jazzkon-
certtel zartuk az estét. Fellépd zenekarunk
a Rieger Rhodes Quartet volt. Neviikben
szerepel védjegyiik, az a hangszer, ami iga-
z4n egyedivé teszi a zenei hangzdst, a zenei
osszképet, ez pedig a rhodes. A rhodes egy
nagyon ¢érdekes billentytis hangszer, kiils-
nos torténettel. Annyira érdekes a sziileté-
se, hogy ezt most meg is osztom Onokkel:
A miésodik vilighdbort ideje alatt
Harold Rhodes a katonai légierd
repiilési oktat6 tanfolyaman vett
részt, itt bardtait tanitotta zongo-
razni. Egy sebészt a tdmaszpon-
ton lenytigozte Harold tehetsége
és megkérte, hogy segitsen a sebe-
stle katondk felépiilésében gyors,
egyszerll és szérakoztatd tanitdsi
modszerével. Mivel nem létezett
olyan kis zongora, melyen az 4gy-
ban fekvd sérile katonak jitszhat-
tak volna, ezért ugy dontote, feles-
leges repul8gépalkatrészekbdl 4l-
lit 6ssze egyet. Ez volt a Xylette, vagy mds
néven az Army Air Corps Piano, egy 6lben
jatszhato 2 és £é] okeavos elektromos zongo-
ra, melyben a hangok megszélaldsdére B-17-
es bombazéreptldkhoz tartozé alumini-
umcsovek feleltek. A katondk zenei képzé-
se, valamint maga, a kifejlesztett hangszer

olyan sikeres volt, hogy a hadiigyminiszté-
rium megkérte, készitsen a Xylette-hez terv-
rajzokat ¢s haszndlati utasitdst, hogy meg-
kezdhessék a gyartdst. 1942 és 1945 kozott,
mintegy 125 ezer darabot készitetrek. Vég-
tére is tobb, mint negyed milli6 katona ta-
nult meg jatszani a billentyts hangszeren és
megkapta a hadiigyminisz-

térium legmagasabb ran-

gu civileknek jéré elismeré-

sét, a Commemoration of

Exceptional Civilian Ser-

vice-t, vagyis Kivételes Ci-

vil Szolgalat-ért jir6é ki-

tintetést, melyet ,egy ze-

nei terdpids program kitar-

t6 kidolgozdsdért” kapott.

Az 1950-es évek végén tar-

sult Leo Fender-rel és

megkezdédott a na-

gyobb modellek fej-

lesztése. (forras:
wikipedia)

A zeneszdmok ko-
zott azenekar névadé-
ja, Rieger Attila me-
séle a jazzrdl, a jazz
mifajairdl, a szimok-
18l ezzel téve érde-
kessé az estet. A kon-
cert maga fantasztikus

volt, 6rok élmény.

Mindenki karacsonya

A program ezen a napon mar délutin
elkezdddott a helyi néptianc csoportok
szereplésével és Simon Katalin vezetésé-
vel. A csoport Betlehemes jatékot adott
el6, megadva a folytatéshoz a kezdd han-
got. A betlehemes utdn a szinpadon Su-
diar Annamdria és a Misztral a Varako-
z4s zsoltdra cimd adventi mlisoraval zar-
tuk az adventi idészakot és a 2025-6s évet.
A Virakozas zsoltdra négy allomdson ve-
zetett benniinket végig a sotétségbdl 4t a
fénybe, a joslat beteljesiiléséig, a megvél-
t6 megsziiletéséig. A Misztrdl rendelke-
zik azzal az elképesztd erdvel, ami képes
az embernek egészen a lelkéig hatolni, mé-
lyen megérinteni. A versek, a dalok és ezek
zenei Osszesége mély mondanivaléva ala-

kul a sziv legmélyebb zugaiban is. Toké-

letes zaras.

A koncert utin Mezdfi Zoltin polgér-
mester ur és Balla Mihdly orszéggytilési

képviselé ur mondtak koszonté beszédet,
polgérmester Gr meggyujtotta a negyedik

adventi gyertyat. A véros képviseld-testii-

lete vendégiil ldtta kedves megjelent vendé-

geinket haldszlével, makosgubaval, készon-

jik nekik. A forraltbor és tea elkészitésée
koszonjitk a Polgardr Egyesiilet csapatanak.
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Ingyenes melanoma szure5| lehetoség

Mi a melanéma?

Bériink, mint legnagyobb szerviink ren-
geteg hatdsnak van kitéve és annak ellené-
re, hogy ez a hatalmas felilet védi belsén-
ket a kiilsé hatasok ellen, hihetetleniil sé-
riilékeny. Ha csak a legegyszertbb dolog-
ra gondolunk, 4gy, mint mondjuk a cirdga-
t6 napfényre, egydltalin nem drtatlan dolog
testiink szdmdra. Az UV sugdrzds (és akdr a
szolrium is) rendkiviil veszélyes, ezért elen-
gedhetetlen a napvéd6k hasznélata és rend-
kiviil fontos, hogy rendszeresen ellendriz-
ziik bériinket. De persze szimos mds hatds
is lehet kdros. Ezért barmilyen pigment el-
valtozds, bérszin kilonbség, pigmentdlt,
foként fekete, sziirkés vagy mélykék folt,
anyajegy véltozdsa, névekvd mérete, valto-
z6 alakja, szabalytalan széle, viszketés jel-

zés a testiinktd], amit nem szabad figyelmen

kiviil hagyni. A melanéma az egyik legst-
lyosabb bérrék tipus, gyorsan képes dttéte-
ket képezni a test mas részein, szervekben a
vérkeringés és nyirokkeringés atjin. A korai
felismerés életet menthet, ugyanis j6 eséllyel
gyogyithatd.

A melandma rizikéfakeorai a bdrtipus is.
A nagyon viligos bérti emberek, kiléns-
sen, ha sz8ke vagy voros a hajsziniik és szep-

18s6k. Tovabba a kialakulas kock4zata a kor-
ral is novekszik.

A szakemberek javaslata szerint akkor
is ajanlott évente egyszer sziirvizsgilaton
részt venni, ha az onvizsgélatok sordn nem
tapasztalunk elvaltozést testiinkon.

Legfontosabb a megeldzés, és éppen ezért
Rétsdg Viros Onkormanyzata bérgydgydsz
szakorvossal kotote megéllapodds alapjin,
téritésmentesen biztositja a rétsigi lakosok
szdmdra a melandéma sziirést Rétsagon az
Egészséguigyi Centrumban a Laktanya ut S.
szdm alatti rendel8intézetben. Havonta egy
alkalommal vehetd igénybe a szirés. Id6-
pontot kérni a recepcidn személyesen, vagy
a35-550-570 telefonon lehet.

Biztatjuk Onoket, hogy éljenck a lehets-

séggel!

Pedagoagiai Oktatasi Kézpontok rendezvénye Rétsagon

Szakmai otletborzét szervezett a Nograd Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Rétsagi Tagintézménye

A POK altal szervezett Nogradi Oszi
Pedagdgiai Napok keretében szakmai ot-
letborzée tartott a Nograd Virmegyei
Pedagégiai Szakszolgilat Rétsigi Tag-
intézménye, amelyre 2025. november
18-an keriilt sor. A szakmai nap fokuszé-
ban az ADHD, vagyis a figyelemhidnyos
hiperaktivitds zavar 4llte. A program cél-
ja volt tovibbd, hogy erésitse a szakszol-
gilat és a térség intézményeiben dolgozd
pedagdgusok kozotti személyes kapcsola-
tot, valamint lehetéséget adjon arra, hogy
a résztvevok megismerjék a szakszolgdlat
kilonbozd szakfeladatokon dolgozé mun-
katdrsait is.

A tagintézmény épiiletében felmeriile
technikai probléma miatt a rendezvény a
Mivelddési Kozpont eléaddtermében ka-
pott helyet. Az intézmény dolgozéi rugal-
masan ¢és készségesen biztositottdk a hely-
szint, lehetévé téve egy otthonos, befoga-
d¢ koérnyezet kialakitasée.

A szakmai napon 11 intézmény 36 peda-
gogusa vett részt, koztik 24 £6 a kornyék
6vodaibol és iskoldibol, valamint a szak-
szolgalat 12 munkatdrsa. A nyitott nap ke-
retében a résztvevék személyesen is felte-
heteék az ellatassal kapesolatos kérdései-
ket. A délelbtt kiemelt eseménye Addmy
Luca Zsé6fia pszicholégus el8addsa volt
»Csintalan gyerekek csintalansédgai — amit
tudni érdemes az ADHD-rél” cimmel,
melynek célja volt, hogy a pedagdgusok
megéresék és dddssik a figyelemhidnyos
hiperaktivitds-zavart, tdimpontokat kapja-

nak annak felismeréséhez, valamint isme-
retet szerezzenek azokrél a médszerekrdl,
amelyekkel hatékonyan tudjik tdmogatni
az abban érintett gyermekeket az dvodai/
iskolai kornyezetben. A képzés kozpont
tizenete az volt, hogy az ADHD nem ne-
velési vagy személyiségbeli probléma, ha-
nem neurolégiai eredetti fejlédési zavar,
ezért a pedagdgiai megkozelitésnek meg-
értésen és alkalmazkoddson kell alapul-
nia. Az el8adé részletesen ismertette, hogy
az ADHD mely teriiletcken okoz miko-
désbeli eltéréseket, mindemellett hangsu-
lyozta, hogy a nehézségek a gyermek ideg-
rendszeri sajatossagaibol fakadnak, nem
tudatos cllenalldsbdl, ezért az ilyen esetek
egytittérzd és tdmogatd jellegli pedagdgiai
hozzééllést igényelnek.

A szakmai nap kiemelt célja a pedago-
gusok tdmogatdsa volt. A figyelemhidnyos
hiperaktivitds zavarral é16 gyerckek nche-
zen keretezhetdk, és a szabalykovetés be-
tartdséhoz nagyobb er8befekeetést igé-
nyelnek a pedagégus részérél. A program

miésodik részében rendezett workshopon,
amelyen Babér, a terdpids kutya is kozre-
miikodote, a résztvevok megoszthattdk sa-
jat tapasztalataikat és nehézségeiket. A be-
szélgetések valds, mindennapi példékon
alapultak. A résztvevék kozosen gondol-
kodtak hatékony megolddsokrdl, és olyan
mddszereket ismerhettek meg, amelyeket
mér mésnap alkalmazhattak a csoportban
vagy az osztdlyban.

A visszajelzések szerint a szakmai nap in-
formativ, gyakorlatias és inspirdl6 volt. Sok
pedagdgus jelezte, hogy szivesen venne
részt tovabbi hasonlé muhelymunkakon,
kilonésen olyan témékban, mint a maga-
tartdsi nehézségek kezelése vagy a sziilok-
kel val6 hatékony kommunikécié.

A rendezvény célja a térség pedagogusa-
inak egyttemikodésének erdsitése volt, és
a teremben tapasztalt hangulat, valamint
a résztvevok akeivitdsa és lelkesedése alap-
jan egyértelmtien sikeresnek bizonyult.
A program valéban elinditotta a szakmai
parbeszédet Rétsagon.

L
ST =
DR. GOMBOS ZSOLT

UGYVED

FIOKIRODA: RETSAG, NAGYPARKOLO TER 7.

06 20 912

v.drgo

6684 | iroda@drgombos.hu

ymb hu
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Ovodiankban tortént

Mirké Kiralyfi
Szeptemberben a Katica csoportosok a
Miivel8dési Hizban a Mirké Kiralyfi cimt
mesét tekinthették meg. A torténet és az

eléadok végig fenntartottdk a gyermekek
figyelmét, interaktivan bevonva ket a me-
sébe. A diszlet, a jelmezek és az él6, népi
hangszereken megszdlaltatott zene elvara-
zsoltak az 6vodasokat.

Iskolakéstolé
Minden nevelési évben a Rétsigi Alta-
lanos Iskola nyilt napot szervez a nagycso-
portos gyermekek szdméra, hogy bemutas-
sak az intézményt és az ott foly6 életet. A
program célja, hogy a gyerekek megismer-
kedjenek a leendd tanitdkkal, az osztily-

termekkel és az
iskolai kornye-
| zettel. Az 4vo-
désok beiilhet-
tek az iskola-
padba, ahol a
nénik
kii-
lonféle jitékos,
kézmiives, moz-

tanitd
valtozatos,

gasos tevékenységeket biztositottak sza-
mukra. A program nagyon tetszett a leen-
dé elsésoknek és kellsképpen felkeltette az
iskola utdni érdekl8désiiket, vagyukat, ez-
dltal megkonnyitve az dtmenetet az 6voda-

bél az iskolaba.

Idések napja

A Katica és a Pillangé csoport nagycso-
portosai idésck napjdn kedves, szivmelen-
getd musorral koszontoteék a szépkorua-
kat, a Muvelédési Hazban rendezett iin-
nepségen. Az 6voda fontosnak tartja az
érzelmi nevelést. A kozos késziilédés, be-
szélgetés és a taldlkozds lehetdséget adnak
a gyerckeknek arra, hogy megtanuljék az
iddsek tiszteletét, a gondoskodast, ezélral
erésitve a generdciok kozotti pozitiv kap-
csolatot.

Allatorvos latogatésa
az 6vodaban
Az Allatvédelmi Témahét keretén be-
lil, oktdber 3-4n ismét ellatogatott hoz-
zdnk Dr. Rakonczai Veronika, 4llatorvos,
aki magdval hozta kutyusdt is, akivel jaté-
kos foglalkozas keretében mutatta be a gye-
rekeknek az dllatok gondozdsanak alapjait.

Az allatorvos elészor bemutatkozott, majd
megkérdezte a gyerckekedl, kinek milyen
dllata van otthon. Arra is felhivta a figyel-
met, ha kint az utcén taldlunk egy kisélla-
tot, mit kell tenniink. A gyerekek megtud-
hatték azt is, hogy milyen eszkozoket hasz-
nél egy allatorvos, hogyan zajlik egy vizs-
galat ¢s miére fontos a felelds allattartds.
A gyerckek szdmdra a legizgalmasabb fel-
adat az volt, hogy aki szerette volna, ki-
probalhatta a sztetoszképot, meghallgat-
hatta a kutyus szivverését, orvosi masz-
kot, hajfedét, kesztytit, kopenyt probalha-
tott fel. Ezutdn egy kozos eskiit is tettek a

gyerekek a felelés 4llattartdshoz kapesold-

déan. Az eskii utdn minden gyerek allator-
vosi pecséttel és aldirdssal ellatott Okleve-
let kapott.

Terveink szerint jovére is megszervezzitk
ezt a programot, valamint tovébbi hasonlé
interaktiv programokat is szeretnénk beve-
zetni. (Terdpias kutya foglalkozas, helyi Al-
latorvosi rendelébe ldtogatds).

Ezek a programok nemcsak szérakozta-
toak, hanem fejlesztd hatdstak, élménye-
ket nytjranak és segitik a pozitiv kapcsolat
kialakitasat az allatokkal.

Kozlekedésbiztonsagi nap
az 6vodankban

Ovodankban kiilonleges program meg-
valdsitdsara keriilt sor: kozlekedésbizton-
sagi napot tartottunk a gyerckeknek. A ki-
csik izgatottan érkeztek biciklivel az oviba,
majd egytite kitekertiink a kozeli KRESZ-
parkba. Ott mdr egy rend6rnéni és egy
rendérbdcsi vart benniinket, akik barat-
sagosan koszontoteék a gyerekeket. ElS-
szor elméleti ismereteket hallhattak a biz-
tonsdgos kozlekedésrdl, majd kovetkezett

a legizgalmasabb rész: a gyakorlas. Kipré-
baltuk, melyik oldalon kell haladni, ho-
gyan figyelink egymdsra tekerés kozben,

¢és hogyan kell helyesen haszndlni a kor-
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forgalmat. A zebra megkozelitését is gya-
koroltuk, hangsulyozva, hogy a gyalogoso-
kat mindig 4t kell engedni. A program vé-
gén egy szlalompdlyan is tigyeskedhettek a

gyerekek. A program nemcsak élménydus
volt, hanem sok fontos tuddssal is gazda-

godtunk.

Sziireti mulatsag

1T Az idei év-
ben oktdber
9-én, csiitor-
tokon keriile
megrende-

#1 zésre az dvo-

déban a szii-
8l rcti  mulat-
sag. A gye-
rekek
izgalommal
és  lelkese-

| déssel

tak ezt a na-

nagy

7
var-

Simon

Ajandekozzon
emleket

minden alkalomral

Kedves Olvasé!

Rétsag Varos Onkormanyzatanak
Képviselo-testiilete az allami va-
gyonrol szolo 2007. évi CVI. Tor-
vény 36.8 (2) bekezdésének c) pont-
ja alapjan a Magyar Nemzeti Va-
gyonkezeld Zrt-nél kezdeményezte
a Magyar Allam tulajdonaban 1évd,
Rétsag belteriilet, 395/1 helyrajzi
szamon felvett, kivett orvosi rende-
16 ( volt Tiidégondozo Intézet ) meg-
nevezési,1103 m2 teriiletd ingatlan
1/1 tulajdoni hanyadanak ingyenes
onkormanyzati tulajdonba adasat.

Az ingatlant az Onkormanyzat a 2011.
CLXXXIX. torvény 13.§ (1) bekezdés 2)
és 9) pontjaiban meghatdrozott telepiilés-
tizemeltetés, valamint lakds és helységgaz-

délkodas feladatainak ellitisa érdekében

kivénja tulajdonba venni és Rétsig Viros
Onkormanyzata Gazdasagi Miszaki Cso-
portjanak elhelyezése/kozosségi tér kiala-
kitasa céljabdl klvan)a felhasznalni.

o -

I

<l
Rétsag Viros Onkormanyzata vallalja a
tulajdonba adas érdekében felmeriil$ kole-
ségek - ideéreve a miivelési 4g szitkséges
megvaltoztatdsanak koltségét — megtérité-
sét.
Az igényelt ingatlan nem éll semmiféle
védettség alatt.

Kati néni kozremukodésével az dvoda elé-
terében tartottunk egy jé hangulata tin-
cos, zenés, éneckes déleldttotr. A felndtte-
ket, gyerekeket dtmozgaté mulatozds utdn
mindenki a sajat csoportjaban folytatta a
bélozist.

Dr. Szengofszky Richard
ugyved
Egyebek mellett:

- adasvétel
- ajandekozasi és

egyéb szerzodések

szerkesztése,

tigyvedi ellenjegyzése
- peres képviselet
- oroklési jog
- ingatlankozvetités
- cégek alapitasa és modositasa
valamint minden mas jogi iigylet
tekintetében varom iigyfeleimet.

)' >
| 70 234 2024

e-mail: séngoiur@hotmail.com

Rétsag, Rakoczi ut 22. foldszint
(Kormanyhivatal épiiletében)

A Magyar Allam részérél a dontés meg-

sziiletett, az értesitést kovetéen Mezdfi
Zoltan polgarmester ur 2025. december
8-an 4tvette az ingatlant a Magyar Nem-
zeti Vagyonkezeld képviseléjétdl. Ennek
kovetkeztében egy 0j ingatlannal béviile a
Rétsag Varosi Onkormanyzat tulajdona.
Konkrét hasznositasardl és a varhaté fel-
tjitdsardl a késébbick folyamdn a Képvise-
16-testiilet dont.
Javorka Janos
onkormdnyzati képviseld



14 2026. januar

25 EVES LETT A SIKI.HU BT.

Ezidton kiszonjik kedves partnereinknek és vdsdrléinknak a bizalmat.

Sziletésnapunk alkalmabol 2026 februdr honapban nyereményjatékokkal és
akciokkal vdrjuk meglévd és 4j partnereinket, vdsdrldinkat.

Kovessétek a facebook és instagram oldalainkat, vagy gyertek el mdhelyinkbe.

£ ] facebook.com/sikihuretsag +36 20 482 7166, +36 3S 200 97!
instagram.com/siki.hu/ @ Rrétsdg, Rakdczi it 096 hrsa.

Siki.hu csapata

‘I ERTIKAL ©/9 mohu

GROUP 2026. évi hulladéknaptar- Rétsag

Hézhoz mend szelektiv hulladékgyuljtés:
Papir: hulldmkarton ésszehajtogatva; kartondoboz (pl: élelmiszer, kozmetikum doboza, cipésdoboz); reklam- és egyéb Ujsag, sz6rdlap;
csomagoldpapir; nyomtatdpapir; tojastartd; flzet; konyv
Muanyag: mlianyag PET-palack; tejtermékek kidblitett poharai, tégelyei; kozmetikai szerek flakonjai, tubusai, tégelyei; tisztit6- és mosdszerek
csomagoldsai; folia, habositott folia; mianyag kupakok; élelmiszerek mianyag csomagolasa; tejes és Uditds tobbrétegli italoskarton
Fém: fém italosdoboz; konzervdoboz; fémkupak

Zoldhulladék gyujtés:
Zoldhulladék gytijtésbe tartozé anyagok: Az ingatlanoknal keletkezé falevél, flinyesedék, gyom zsékolva, gallyak, agak kotegelve max:1m
hosszlsagig, max. 5 cm atméroig helyezhetbek ki.
A januari zéldhulladékgyujtés soran kizardlag a diszitd elemektél és egyéb hulladékoktdl mentes fenydfakat szallitjuk el.

' Lomtalanitas

i
= A lomtalanitdsi igényét a +36 1776 7777 telefonszdmon, vagy az ugyfelszolgalat.ek@vertikalgroup.hu e-mail cimen jelezheti tigyfélszolgalatunk felé.
Hulladékudvarok
A hulladékudvarainkban ingyenesen elhelyezhet6 hulladékok tipusardl (pl: nagy darabos csomagoléasi hungarocell,
beféttes Uveg stb.) mennyiségérél, és a hulladékudvarok nyitva tartasarél a : felszolgalatvertikalgroup.hu/hulladekudvarokhonlapunkon
honlapunkon érhet6 el az informéacio.
Telepiilés :;Hzgék Januér Februar Marcius Aprilis Méjus Janius Jilius Augusztus | Szeptember Oktéber November December
szelektiv 6,20 3,17 3,17,31 14,28 12,26 9,23 7,21 4,18 1,15,29 13,27 10,24 8,22
Rétsag .
) . Fenyo:
zéldhulladék 13.27 - - 14,28 12,26 9,23 7,21 4,18 1,15,29 13,27 10,24 -
Vegyes hulladékgylijtési nap: CSUTORTOK Kérjuk, a hulladékokat a szallitds napjan reggel 5 6raig az ingatlanok elé sziveskedjenek
Kivéve 01.01 helyett 01.03. SZOMBAT kihelyezni Ugy, hogy az se a gyalogos, se a jarmu forgalmat ne akadalyozza!

4 Szolgaltaté elérhetosége:

8154, Polgardi Szabadsag utca 26
Telefonszdm: +36 1 776 7777
E-mail: ugyfelszolgalat.ek@vertikalgroup.hu
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Rétsagi
Kalauz

Januar 17. szombat
a mitivel8dési kozpontban

Csillagvirag talalkozo

Januar 21. szerda, 17.00 oratol

a muivel8dési kozpont galéridjaban
Sztancsik Jozsef

Foldkozelben, rogok kozott
cimii kiallitasa

Megnyitja: Zolnyénszki Zsolt
Ko6zremikodik: Simon Katalin és Deme
Panni

2026. januar 23. péntek, 18.00 oratol

a magyar kultira napja alkalmébol

a konyvtdr olvasérészlegében és a
miuvel8dési kozpont eléaddtermében
Irodalmi izutazas

Magassagok és mélységek Ma-
dach Imre életében

Pasztor Fva eléadédsa és vacsoraest

Januar 31. szombat
a muivelddési kozpont auldjiban
Voroskeresztes bal

Februar 7. szombat
a mitivel8dési kozpontban
Kereplds farsang

Februar 21. szombat

a muivelddési kozpont auldjiban

a Varosi Nyugdijas Klub
zartkorii évnyité rendezvénye
Februar 25. szerda, 12.00-18.00 oraig

a mitivel8dési kozpont

Véradas

Adomdnyozz egészséget! Aki vért ad, életet
ad! 4 véraddsra hozd magaddal a személyi
igazolvanyodat, TAJ- és lakcimkdrtyddat!

Februar 28. szombat

a muivelddési kozpont auldjiban

a Hunyadi Nyugdijas Klub
zartkorii évnyité rendezvénye

Marcius 7. szombat
Nonapi rendezvény
Részletek hamarosan

Marcius 17. kedd, 19.00 oratol

a mitivel8dési kozpont szinhdztermében

a Pesti Miivész Szinhaz eléada-
sa: Szemenszedett igazsag

Alice Michel szeretéje. Honapok 6ta egy
hotelben randeviiznak, ugyanis mindket-
ten hazasok. Rdaddsul Alice férje Michel
legjobb baratja. Michel — hogy senki ne sé-
riljon — ,mindenki érdekében” hazudoz-
ni kezd. Hazudik élvezettel, hazudik szen-
vedéllyel, majd hazudik zavartan és kétség-
beesve. A hazugsig ugy drasztja el az életi-
ket, mint nyitva felejtett csap a lakdst. Va-
jon megusszak?

Szerepldk:

MICHEL Egyhézi Géza

ALICE Fogarassy Bernadett

PAUL Virfi Sandor

LAURENCE Nyertes Zsuzsa

Irta: Florian Zeller

Diszlet: Halasz G. Péter

Jelmez: Reidinger Mdria

Forditotta: Bardthy Gyorgy

Rendezd: Marton Andris

Belépojegyek 5.500 Fr-os dron kaphatdk
2026. februar 10-tél.

Marcius 21. szombat, 17.00 6ratol
a mitivel8dési kozpont szinhdztermében
Pal Feri eléadas

Allandé foglalkozasok,

kiscsoportok
amiivel6dési kozpontban és akonyvearban
Hétfo:
Kerepld (1-3.0).
16.15-17.45. Vezeti: Simon Katalin

Szakkor — nemezelés.

17.00-19.00. Vezeti: Homolya Gabriella.
Zigdfa Néptanccsoport.

18.30-20.00. Vezeti: Simon Katalin

Kedd:
Pilatesz
18.00-19.00. Vezeti:
Rottenbacher Monika.

Baptista bibliadra (kéthetente)
18.00-19.30. Vezeti: Beke Sandor.

Szerda:
Kerepld (4-8.0).
16.30-18.00. Vezeti: Simon Katalin.
Gerinctorna
17.15-18.15 ¢és 18.30-19.30. Vezeti:
Rottenbacher Monika.
Csillagvirdg Néptanccsoport.
18.30-20.00. Vezeti: Simon Katalin

Csiitortok:
Oszirédzsa Ténccsoport.
15.00-16.00. Vezeti: Putyer Gyuldné.
Ttizzomdanc Kor.
17.00-19.00.
Salsation.
18.00-19.00. Vezeti: Kékesi Szabrina.
Rétségi Férfi Korus.
18.30-20.00. Vezeti: ifj. Beszkid Jozsef.

Péntek:
Szores csalddfakutaté klub.
16.00-18.00. Vezeti: Juhdsz Gabor.

Evangelizdcids csoport.
19.00-20.4S. Vezeti: Mocsdr Roland.

VARGA DAVID GEZA

Gyaszhir
2025. december 4-én, életének 76.
évében elhunyt

Toth Janosné
Nyugodjon békében!

2 kontroll
Autosiskola

Anyakonyvi hirek

Gyaszhir
2025. december 28-dn, életének 64.
évében elhunyt
Kis Jozsef
Nyugodjon békében!
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Polgarmesteri Hivatal

2651 Rétsag, Rakaczi ut 20.
E-mail: hivatal@retsag.hu

Telefonszam: 35/550-100,
35/350-630

Ugyfélfogadas:

Heétf: 13.00-16.30

Szerda 8.00-12.00 és 13.00-15.30
Péntek: 8.00-11.30

Fogadoorak:
Mez6fi Zoltan Janos polgdrmester:

minden hénap masodik hétféje 13.00-
16.30

Alpolgérmester: (megvélasztisa utin)
minden hénap utolsé szerddja 15.00-17.00

Tunyoginé Dr. Gélik Agnes jegyzé:
minden hétfén 14.00-16.30

Rendelési

idok

1. szamu haziorvosi korzet:

Rétsdg, Laktanya ut 5.

Rendel: dr. Kramlik Annamaria
Telefon: 35/350-686

Hétfd: 8.00-12.00 (Rétsig)
Kedd: 8.00-10.00 (Rétség)
10.00-12.00 (Tolmacs)

Szerda: 12.00-16.00 (Rétsdg)
Csiitortok: 8.00-10.00 (Tolm4cs)
10.00-12.00 (Rétsig)

Péntek: 8.00-12.00 (Rétsag)

FINOMSZEMCSE SZORAS

Vallaljuk még
labazatok,
keritések, szobrok,
miiemlékek, felnik,
fém alkatrészek,
tisztitdasat is.

2. szamu haziorvosi korzet:

Rétsdg, Laktanya it 5.
Rendel: dr. Radi Laszl6
Telefon: 35/350-687
Heéxf6: 8.00-12.00 (Rétsig)
Kedd: 12.00-16.00 (Rétsig)
Szerda: 9.00-13.00 (Rétsdg)
Csiitortok: 8.00-9.00 (Bank)
9.00-12.00 (Rétség)

Péntek: 8.00-12.00 (Rétsig)

A legmodernebb technologidval, finomszemcseszorassal.

HRIAGYEL ZSOMBOR
Mobil: 06 30 893 4963
Email: hriagyel.zs@gmail.com

Keressen bizalommal!

Termel6i méz és tokmagolaj elad6!
Kotroczé Balazs Rétsag, Mez6 ut 4.

Gyermekorvos:

Rétsag, Laktanya ut 5.

Rendel: dr. Csortdn Magdolna

Telefon: 35/350-188

Hétf6: 8.00-12.00 (Rétsig, betegrendelés)
Kedd: 8.00-11.00 (Rétsdg, prevencids ren-
delés)

11.00-13.00 (Rétsdg, betegrendelés)
Szerda: 8.00-8.30 (Bank, prevencids rende-
1és)

8.30-9.30 (Bénk, betegrendelés)
10.00-10.30 ( Tolmécs, prevenciés rendelés)
10.30-11.30 (Tolmdcs, betegrendelés)
13.00-15.00 (Rétsdg, betegrendelés)
Csiitortok: 8.00-10.00 (Rétsdg, iskolaorvo-
si rendelés)

10.00-12.00 (Rétsdg, betegrendelés)
Péntek: 8.00-12.00 (Rétsdg, betegrendelés)

Fogorvos:

2651 Rétsag, Kordnyi u. 4.

Rendel: dr. Kismarczi-Antalffy Aron
Attila

Telefon: 30/740-2262; 35/350-019
Hétefs: 11.30-18.00

Kedd: 11.30-18.00

Szerda: 8.00-17.00

Cstitortok: 8.00-14.00

Péntek: 8.00-10.00

Akkut eseteket leszdmitva (fogféjds, bal-

Telefonszam: 35/350282,
20/4282-480

eset) telefonos el8jegyzés sziikséges. 1dd-
pontokat minden hénap utolsé hetében

lehet foglalni.

Allatorvosi rendelé:

2651 Rétsag, Jozsef A. u. 13.
Telefon: 30/623-2893
Héefo: 12.00-18.00

Kedd: 8.00-14.00

Szerda: 8.00-14.00
Cstitortok: 12.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00

Téjékoztat6 Fogorvosi
iigyelet ellatdsarol

Az Onkorményzat megallapoddst ko-
tott a Semmelweis Egyetemmel fogdszati
tgyelet ellitasdra. Siirgds esetben az alib-
bi helyen és idépontokban vehetd igény-
be az tigyelet: Fogdszati és Szajsebészeti
Oktaté Intézet, 1088 Budapest, Szentki-
rélyi utca 40. (Corvin-negyed metréallo-
mdstél kb. 450 méter.)

Ugyeleti idd:
Hétf6-péntek: 20.00-07.00
Szombat: 08.00-13.00, 17.00-19.00,
20.00-24.00
Vasarnap: 00.00-07.00, 08-13.00
Héf6: 00.00-07.00
Unnepnapon a vasérnapi készenléttel
megegyezo.

Hangado - Rétsag varos lapja. * Megjelenik havonta, 1250 példanyban. ¢ A lap dijtalan. * Kiad-
ja a Varosi Mtivel6dési Kozpont és Konyvtar, 2651 Rétsag, Rakoczi Gt 26. Telefon 35/350-785.
* Felel6s kiadé: Jakus Szilvia intézményvezetd. Felel6s szerkeszt6: Jakus Szilvia intézmény-
vezet6 * Programajanléban a mlisorvaltozas jogat fenntartjuk! « A lap levélcime: 2651 Rétsag,

Rakoczi Gt 26. » Nyomdai kivitelezés: Gyarmati Sajté és Reklam Kft. « ISSN 1216-2914.
e



